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50 osób spotkało się na szkoleniu zorganizowanym z okazji 15-lecia działalności sekcji Dju-
Su Kung-Fu i Ju-Jitsu w Skoczowie.

W miniony piątek (16.12.2011) w Skoczowie na osiedlu Górny Bór odbyło się szkolenie z zakresu sztuk
walki. Organizatorem spotkania był instruktor Ryszard Bochm. 

- Szkolenie było podsumowaniem 15-letniej działalności sekcji Dju-Su Kung-Fu i Ju-Jitsu w Skoczowie.
Głównymi prowadzącymi byli spadkobiercy profesora sztuk walki doktora nauk WF Krzysztofa
Kondratowicza 12 DAN międzynarodowego instruktora Jiu-Jitsu, nestora tej sztuki walki w Polsce –
podkreśla Ryszard Bochm - Zajęcia prowadzili instruktorzy Polskiego Centrum Jiu-Jitsu Goshin-Ryu: Paweł
Bomastyk 7 Dan, Marek Kolonko 6 Dan, Krzysztof  Długajczyk 4 Dan, którzy zaprezentowali szeroki
wachlarz technik Jiu-Jitsu chroniący przed brutalnymi atakami agresora w stójce i parterze. 

W szkoleniu wzięło udział ponad 50 osób z Cieszyna i Skoczowa.

- W seminarium wzięli udział również najstarsi uczniowie skoczowskiej sekcji: Mirosława Zaorska-
Gańczarczyk 1 Dan, Zbigniew Koptyński 1 Dan, Tomasz Sawkiewicz 1 Dan, Jarosław Jałowiecki 1 Dan oraz
Damian Brączek 1 Dan – dodaje instruktor Ju-Jitsu i Samoobrony Ryszard Bochm 6 Dan Dju-Su Kung-Fu (chińska
odmiana Ju-Jitsu), który w swoich sekcjach w Skoczowie i Cieszynie od kilku lat rozwija różne odmiany tradycyjnego
Ju-Jitsu, Ju-Jitsu sportowego Fighting System oraz elementy brazylijskiego Ju-Jitsu. 

Członkowie sekcji ze Skoczowa i Cieszyna mają możliwość uczestniczenia dwa razy w roku w międzynarodowych
seminariach Ju-Jitsu, stając do rywalizacji z mistrzami ze Szwecji, Niemiec, Węgier, Kanady, Litwy, Francji i Polski. - Już
2 stycznia rozpoczniemy nowy nabór do naszych sekcji. Pora wyłonić kolejnych znakomitych adeptów tej
sztuki walki – informuje Bochm.
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