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Rusz powietrzem z Buggygym
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W sobotę (20.01) na terenie OCKiR odbyły się zajęcia dla mam z małymi dziećmi, dotyczące
zdrowego trybu życia oraz aktywności fizycznej z wózkami (przeprowadzono między
innymi zawody dotyczące biegów z dziecięcym wózkiem), poruszony został również temat
jakości powietrza, kobiety dowiedziały się jak się bronić, gdy jest ona zła. fot. JŚ
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