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Rozpoczynaja treningi w Cieszynie
(aktualizacja)
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Klub Sportowy LUCE Cieszyn wznawia treningi na lodowisku w Cieszynie, a pierwsze zajecia
zaplanowane sg na przysztym tydzien. Dziatacze oraz trenerzy zachecajg wszystkich
zainteresowanych do wziecia w nich udziatu.

Druzyna KS LUCE Cieszyn, w sezonie 2020/21, przystapi do zmagan w dwdch kategoriach wiekowych, w ramach
Slgskiego Zwigzku Hokeja na Lodzie: Zak Starszy oraz Minihokej. Dziatacze przedstawili plan treningowy, ktéry
wejdzie w zycie od 13 pazdziernika oraz zapraszajg chetnych do wziecia w nich udziatu:

poniedziatki: 16:30 - 17:30 (26.10, 7.12, 21.12)
wtorki: 17:00 - 18:00

czwartki: 15:45 - 16:45

piatki: 16:30 - 17:30

sobota: 9:00 - 10:00

Musimy takze wspomnie¢, iz klub wraz z Urzedem Miasta Cieszyn zorganizuje ,Slizgawke z instruktorem dla
mieszkancéw Miasta Cieszyn”, a ta bedzie odbywac sie w kazdy pigtek (od 16.10), w godz. 16:10-17:30.
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