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W tą niedzielę chrześcijanie rozpoczynają nowy rok kościelny. Zaczyna się bowiem Adwent,
który w liturgii jest oczekiwaniem na przyjście Chrystusa.

Rok Kościelny nie pokrywa się z rokiem kalendarzowym, ponieważ rozpoczyna się w I Niedzielę Adwentu. Nazwa
„Adwent” pochodzi od łacińskiego słowa „Adventus” i oznacza „Przyjście”. Okres ten trwa 4 niedziele adwentowe.
Jest to czas, w którym chrześcijanie przygotowują się na powtórne przyjście Pana, jak również wspomnieniem
okresu przed pierwszym przyjściem Pańskim. Posiada charakter radosny, ponieważ oczekujemy przyjście
Zbawiciela świata.

Pierwsze wzmianki nt. Adwentu jako okresu przygotowania do świąt Bożego Narodzenia pochodzą z IV w. W
Rzymie zwyczaj ten znany był od VI w. i obejmował cztery tygodnie przed świętami. Przez pewien czas Adwent był
okresem postu, co dalej jest zachowywane w liturgii wschodniej.

W kościołach i kaplicach znajduje się tzw. „wieniec adwentowy” z 4 świecami adwentowymi zapalanymi kolejno w
każdą niedzielę Adwentu, które oznaczają 4 niedziele oczekiwania na Chrystusa. To luterańskiemu ojcu misji
wewnętrznej i twórcy Diakonii ks. Janowi H. Wichernowi z Hamburga (1808-1881) przypisuje się wprowadzenie do
Kościoła adwentowego wieńca.

W kościele katolickim odprawiane są codziennie roraty. Jest to Msza św. sprawowana ku czci Najświętszej Maryi
Panny, zwykle bardzo wcześnie rano, ale także wieczorem. Wierni, a w tym głównie dzieci z lampionami w ręku
oczekują Bożego Narodzenia.
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