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We wtorek (23.11) w sali konferencyjnej Wydziatu Sztuki i Nauk o Edukacji Uniwersytetu Slaskiego w Cieszynie odbyta sie VIl
konferencja na temat roli opiekuna w procesie wychowawczym dziecka umieszczonego w pieczy zastepczej i adopcji.
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Przybytych goéci oraz osoby ogladajace transmisje on-line powitaty przedstawicielki organizatoréw konferencji - dr Dorota Prysak (Uniwersytet Slaski) i
Matgorzata Ratajczak (Stowarzyszenie Rodzin Zastepczych i Adopcyjnych ,Teczowa Przystan”). W swoich wypowiedziach podkreslity ogromng warto$¢
dtugoletniej wspotpracy dla wzrostu poziomu Swiadomosci spotecznej na temat pieczy zastepczej i roli jaka petni opiekun/rodzic/wychowawca w zyciu kazdego
dziecka.

Dr Dorota Prysak zwrécita uwage, ze dobry wychowawca musi najpierw poznac siebie, zanim zechce pozna¢ dzieci. Powinien odznaczac sie pracowitoscia,
cigglym i nieustannym poznawaniem dziecka oraz wczuwac sie w jego $wiat, wspiera¢ rozwdj. Tematyke trudnosci w funkcjonowaniu dziecka adopcyjnego oraz
form pomocy poruszyt w swoim wystgpieniu Mikotaj Zmelty z Poradni Psychologicznej dla Dzieci i Mtodziezy w ZZOZ w Cieszynie. Szczegdlng uwage poswiecit
problemowi uzaleznienia dzieci od internetu, zwtaszcza zagrozeniom jakie niesie korzystanie z mediéw spotecznosciowych. Media te kreujg nieprawdziwy,
wyidealizowany obraz swiata, do ktdrego dziecko chce dgzyc. Nie majgc wsparcia i zainteresowania w rodzinie/opiekunach, dziecko moze zagubic
sie w wirtualnym swiecie, nawigzac ryzykowne kontakty czy gwaftownie obnizy¢ poziom swojej samooceny, co moze prowadzi¢ nawet do

depresji. Prelegent przedstawit réwniez oferte Poradni Psychologicznej dla dzieci dziatajacej przy Szpitalu Slaskim w Cieszynie. Poradnia ta oferuje pomoc
bezptatnie. Swiadczy wsparcie w postaci porad psychologicznych, diagnostycznych, sesji wsparcia, psychoterapii indywidualnej, grupowej jak i rodzinnej oraz
wizyt $rodowiskowych.

Dyrektor Domu Pomocy Spotecznej dla Dzieci w Strumieniu Anna Stawinska przyblizyta uczestnikom konferencji charakterystyke placéwki pobytu
catodobowego dla chtopcéw z réznego rodzaju niepetnosprawnosciami. Podkreslita, ze caty zesp6t pracownikéw stara sie stworzy¢ im warunki jak najbardziej
zblizone do domowych. Z niepokojem zwrécita uwage na plany deinstytucjonalizacji Doméw Pomocy Spotecznej w Polsce, ze wzgledu na brak alternatywy dla
nich. W powiecie nie ma specjalistycznych rodzin zastepczych, a adopcja dziecka z niepefnosprawnoscig zdarza sie niezwykle rzadko.

Kolejna prelegentka - Dorota Katuza méwita o roli i znaczeniu wychowawcy prowadzacego indywidualny proces wychowawczy dziecka w placéwce opiekunczo-
wychowawczej. Podkreslita, ze wychowawca powinien by¢ réwnowartosciowym towarzyszem, partnerem, ktéry stwarza dziecku warunki do podejmowania
Swiadomego wysitku samowychowawczego, odgrywa bowiem wazng role w budowaniu pozytywnej oceny i samodzielnosci dziecka. Wychowawca - mentor
przygotowujgc mtodego cziowieka do dorostego zycia dostarcza mu pozytywnych wzorcédw, utatwia nabycie wiedzy i umiejetnosci, ktére wychowanek bedzie
mégtwykorzystac¢ w przysztosci.

Na zakoriczenie konferencji swoimi do$wiadczeniami podzielili sig Paristwo Aneta i Marek Flisowscy - niezawodowa rodzina zastepcza. Opowiedzieli o swojej
drodze do rodzicielstwa zastepczego, o zmianach jakie zaszty w ich zyciu oraz o blaskach i cieniach wychowywania dzieci, ktérym kilka lat temu dali dom, a ktére
obecnie sg dla nich wielkg dumg i pociecha.

Podsumowujac konferencje organizatorki podkreslity, jak waznym spotecznie tematem jest rodzicielstwo zastepcze i wspotpraca réznych oséb i instytucji na
rzecz dziecka. Mimo, Ze konferencja odbylta sie juZz 6smy raz nadal nie brakuje tematow do rozmow i rozwaZzan, bo od wiasciwie zorganizowanej
pieczy zastepczej zaleZy los wielu dzieci. Obowigzkiem dorostych jest zapewnienie im jak najlepszych warunkow do wszechstronnego rozwoju w
poczuciu bezpieczeristwa, mitosci i przynaleznosci do osob towarzyszgcych mu w tym procesie - zwrécity uwage organizatorki.

Honorowym patronatem wydarzenie objeli: Starosta Cieszynski, Dziekan Wydziatu Sztuki i Nauk o Edukacji w Cieszynie, Dziekan Wydziatu Nauk Spotecznych w
Katowicach, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Cieszynie.
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