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Rowery trekkingowe - najlepsze do
uprawiania turystyki rowerowej!
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O tym, ze rowerem mozna przemierzy¢ caty Swiat, przekonato sie juz wielu pasjonatéw
aktywnej turystyki. Swoboda, poczucie wolnosci, szybkos¢ - to niektére z atutow tej formy
podrézowania. Jaki pojazd dwukotowy wybrac? Z pewnoscig rower trekkingowy!

Rowerem trekkingowym, na jakie trasy?

Czym rower trekkingowy rézni sie od rowerdéw gorskich, crossowych czy miejskich? Przede wszystkim
uniwersalnoscia. O ile bowiem wymienione typy jednosladéw przeznaczone sg do uzytkowania na konkretnych
nawierzchniach, rowery trekkingowe sprawdzg sie w dtugich trasach zaréwno po asfalcie, jak i po nawierzchni
nieutwardzonej.

Zgodnie z definicjg, rower trekkingowy to pojazd ,wyprawowy” - nadaje sie zaréwno na wycieczke, jak i codzienne
podrézowanie po miescie. Nie jest to rower najszybszy z dostepnych, jednak wyrdznia sie wyjatkowa
wytrzymatoscig - z powodzeniem znosi nawet duze obcigzenie. Do tego jest wygodny i komfortowy, a zachowanie
wyprostowanej pozydji ciata sprzyja zdrowiu kregostupa.

Jaki rower trekkingowy wybrac do 2000 z?

Ceny rowerdéw trekkingowych siegajg nawet kilkunastu tysiecy ztotych. Wizyta w salonie rowerowym moze nas wiec
skutecznie zniecheci¢ do aktywnej turystyki rowerowej. Okazuje sie jednak, iz wcale nie trzeba oszczedzac
miesigcami, by kupic¢ naprawde dobry rower turystyczny. Przyktadem polskiej marki produkujgcej naprawde
wysokiej jakosci jednoslady jest Tabou.

Rowery trekkingowe Tabou pod wzgledem osprzetu i wytrzymatosci nie ustepujg wielu drozszym modelom
zagranicznych producentow. Nawet najtansze jednoslady - takie, ktorych cena nie przekracza 2.000 zt - pozwalaja
na komfortowa i bezpieczng jazde.

Cechg charakterystyczng rowerdw turystycznych jest peten osprzet, z jakim pojazd wyjezdza z salonu sprzedazy. W
wyposazeniu otrzymujemy komplet oswietlenia, bagaznik, btotniki, ndzke, a takze amortyzatory, przerzutki, dobre
hamulce itp. Jedna z wielu zalet rowerdw Tabou jest wykorzystanie komponentéw z wyzszej potki przy zachowaniu
atrakcyjnej ceny jednosladu.

Kupujac rower trekkingowy warto zwrdéci¢ uwage na ...

Nawet jesli zdecydowaliSmy sie na drozszy model zagranicznego producenta, nie kupujmy w ciemno. Wysoka cena
nie jest ani gwarancjg jakosci, ani nie daje pewnosci, ze dany model trafi w nasze indywidualne potrzeby. Na jakie
cechy roweru zwroci¢ uwage podczas zakupow?

Przede wszystkim rower trekkingowy musi by¢ dostosowany do naszego wzrostu i budowy ciata. Standardowo
montuje sie w nim duze kota - 28". Jednak ramy mogg réznic sie od siebie zaréwno gabarytami, jak i ksztattem.
Inaczej uformowana bedzie damka, a inaczej rower meski. Aby dobrze dopasowac model, musimy na nim po
prostu usigsc¢. Zbyt wysokim ciezko manewrowad, a zbyt niski nie bedzie komfortowy w uzytkowaniu.

Kolejna kwestia to hamulce. W drozszych modelach znajdziemy hydrauliczne hamulce tarczowe. W tanszych -
hamulce szczekowe typu V-break. Ogromng zaletg drugiego z tych rozwigzan jest tatwos¢ serwisowania na
poboczu. Nalezy jednak zwrdéci¢ uwage, iz dysponujg one nieco mniejszg sitg hamowania w przypadku duzego
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zatadowania czy podrézowania w deszczu.

Czas na przerzutki. Najlepsze to oczywiscie te marki Shimano. W tanszych rowerach zastosowano rozwigzania
Deore lub Alivio. Z kolei amortyzatory moga by¢ sprezynowe, olejowe lub powietrzne. W wiekszosci przypadkow
pierwszy z wymienionych mechanizmow okazuje sie zupetnie wystarczajgcy. Osoby zapalenie uprawiajgce
turystyke rowerowg mogg jednak zdecydowac sie na drozsze amortyzatory powietrzne.

Warto tez zwrdci¢ uwage na siodetko. Wysokiej jakosci rowery trekkingowe majg siodetka dostosowane do ptci. Te
waskie i wyprofilowane tylko pozornie sg mniej wygodne niz szerokie i miekkie - w praktyce bowiem chronig
wrazliwe miejsca przed otarciami nawet w dtugich trasach.

Zalety roweru trekkingowego

Ze wzgledu na koniecznos$¢ przewozenia bagazu, rower trekkingowy jest raczej masywny - nalezy to uznac za
zalete, chociazby ze wzgledu na stabilnosc¢ solidnej ramy. Utrzymanie rownowagi jest szczegdlnie istotne w trudnym
terenie, np. na stromych zboczach.

Elementy, z ktérych wykonany zostat rower turystyczny, sg jednoczesnie wytrzymate i odporne na czynniki
atmosferyczne. Dzieki temu mozna nim pokonywac nawet dtugie trasy, bez przerywania jazdy ze wzgledu na
niesprzyjajaca pogode. Z kolei dzieki fabrycznie montowanemu oswietleniu podréz mozna kontynuowac o kazdej
porze dnia.

Tylne i przednie bagazniki przystosowane zostaty do zamocowania specjalnych sakw. W taki wygodny sposéb
przewieziemy pokazny bagaz. Nawet trudna, nieutwardzona droga nie bedzie dla nas problemem, poniewaz
rowery turystyczne sg wyposazone w szereg rozwigzan izolujgcych ciato od wibracji z drogi.

Wolniejsze niz rowery szosowe i mniej sportowe niz crossy, rowery trekkingowe to doskonaty wybér dla amatoréw
aktywnego wypoczynku. Pozwalajg pokonac nawet setki kilometrow z bagazem, gwarantujac komfort i
bezpieczenstwo w bardzo réznych warunkach. Wbrew pozorom dostepne sg takze w atrakcyjnych cenach, dlatego
z pewnoscig warto w nie zainwestowac!
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