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Janusz Rokicki zdobył złoto i brąz na Międzynarodowych Mistrzostwach Czech w Brnie. Jak
mówi paraolimpijczyk z Cieszyna, to dobry początek sezonu cały czas pracuje nad
występem na paraolimpiadzie w Londynie.

Janusz Rokicki rozpoczął sezon medalowo. Z Międzynarodowych Mistrzostw Czech w Brnie przywiózł dwa medale.
Złoty w pchnięciu kulą i brązowy w rzucie dyskiem.  Złoto uzyskał pchając kulę 15,28 m. – Jak na początek sezonu
to dobry wynik – mówi Janusz Rokicki w rozmowie z Portalem Śląska Cieszyńskiego OX.PL. Jednak niestety sport
osób niepełnosprawnych ciągle pozostawia wiele do życzenia. Na start cieszynianin czekał 5 godzin na pełnym
słońcu. – O 10.20 miałem start w rzucie dyskiem, który trwał do 15.00 a dziesięć minut później pchałem
kulę. Jak na początek sezonu i to siedzenie na słońcu 5 godzin, to nawet trener mnie pochwalił – opowiada
paraolimpijczyk z Cieszyna.
 
Przed Januszem Rokickim strat na paraolimpiadzie w Londynie. – Ostro trenujemy – zapewnia Janusz Rokicki.
Jednak przed reprezentacją Polski na Igrzyskach będzie gościł na mniejszych sportowych imprezach. – Już za
tydzień w Gdańsku dwa starty - Mityng Niepełnosprawnych, a popołudniu mam start na Mityngu im.
Żylewicza osób pełnosprawnych , jestem tam zapraszany – dodaje.
 
Dorota Kochman 
 
ZOBACZ TEŻ "Najważniejsze jest zacząć"
"Czasem już się nie chce"
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