wiadomosci

Reprezentanci Polski w Cieszynie
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Do Cieszyna zawitali reprezentanci Polski w hokeju na trawie, ktorzy spotkali sie z
mtodziezg, aby zachecic¢ jg do uprawiania tej dyscypliny sportu. Jak przebiegty zajecia?

Hokej na trawie nie cieszy sie zbyt wielkim zainteresowaniem w naszym kraju, cho¢ na Swiecie gromadzi rzesze
fanéw. Popularyzacji tej dyscypliny stuza pokazowe zajecia organizowane przez kluby hokejowe we wspétpracy z
Polskim Zwigzkiem Hokeja na Trawie. Sekcja hokeja na trawie KS Cieszyn, prowadzac nabor do druzyny, zaprosita
trenera Mateusza Grochala do poprowadzenia takich zajec dla uczniéw cieszynskich szkét podstawowych.
Towarzyszyli mu zawodnicy hokejowej kadry Polski - Natasza Suszynska, Mateusz Nowakowski oraz Filip Gieca.

Na hali Uniwersytetu Slaskiego w Cieszynie pojawili sie uczniowie klas od 1 do 6 ze szkét podstawowych nr5i7, a
po6Zniej pokaz odbyt sie na sali gimnastycznej SP nr 3. Dzieci zapoznaty sie z podstawami hokeja na trawie.
Dowiedziaty sie jak prawidtowo trzymac kij i miaty okazje sprobowac prowadzenia pitki, strzatdéw na bramke, a nawet
rozegrac krétki mecz wspdlnie z zawodnikami kadry Polski. Byt czas na wspélne zdjecia i zebranie autografow
zawodnikow. Wszyscy uczestnicy pokazéw otrzymali ulotki KS Cieszyn z zaproszeniem na treningi, ktére odbywaja
sie we wtorki i czwartki o godz. 18.00 na hali Uniwersytetu Slaskiego przy ul. Paderewskiego 9. We wtorek pokazy
hokejowe odbedga sie w Goleszowie.

- Nasza wizyta to tylko pierwszy impuls, ktory musi mie¢ kontynuacje na treningach prowadzonych przez
kluby. Takie pokazy, jak ten dzisiejszy, organizowalismy juz wczesniej, ale zostaly przerwane przez
pandemie. To pierwsze zajecia po pandemii, a mamy juz umoéwione pokazy w innych miastach.
Zapotrzebowanie na promowanie hokeja na trawie jest naprawde duze. Mamy informacje z klubow, ze
zwykle po zajeciach pokazowych na najblizszych treningach zjawia sie sporo nowych zawodnikow. Mamy
nadzieje na podobny odzew w Cieszynie - méwi Mateusz Grochal.
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