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W Srode (24.01) na terenie Osiedlowego Centrum Kultury i Rekreacji, dziatajgcym przy
Spotdzielni Mieszkaniowej Cieszynianka odbyty sie eliminacje, podczas ktérych wytoniona
zostata reprezentacja cieszynskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku do V Ogdlnopolskiej
Senioriadzie, czyli mistrzostwach, ktére odbedg sie w lutym w Rabce.

Senioriada organizowana jest kazdego roku w Rabce-Zdroju przez Federacje Stowarzyszen Uniwersytetow
Trzeciego Wieku, przy wsparciu lokalnych wtadz. Celem wydarzenia jest aktywizacja senioréw i umozliwienie im
rywalizacji sportowej. Dodatkowo dzieki kilkudniowemu pobytowi w Rabce seniorzy majg szanse réwniez odpoczgc
od codziennych probleméw i nawigza¢ nowe znajomosci.

W czasie trwania Senioriady przewidywane sg rywalizacje w nastepujgcych konkurencjach: ,kregle curlingowi” na
lodzie, biegi narciarskie, lub w przypadku braku $niegu biegi z nartami, slalom narciarski, rzut sniezkami do celu,
zjazd na detkach, turniej brydzowy, turniej szachowy oraz nornic walking, potgczony z konkursem wiedzy o Rabce.
Dla zwyciezcdw przewidziane sg puchary oraz medale.

- W naszych rozgrywkach wyfonilismy reprezentacje tylko i wylgcznie na turniej szachéw oraz na turniej
brydza, winnych konkurencjach nie byto chetnych - powiedziata w rozmowie z ox.pl Lucyna Batandziuk,
prezes cieszyriskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku - w szachach rywalizacja byta zacieta, ostatecznie
wytonilismy zwyciezce, ktorym jest Jozef Chmura, jeZeli chodzi o brydz, rozgrywki sie toczyly, jednak
bardziej towarzysko. Na udziat w Senioriadzie zdecydowaly sie dwie panie, ktore zostaly wskazane jako
nasze reprezentantki, sa to: Ma{gorzata Dylla-Diugosz oraz Dorota Gotda. Mamy nadzieje, Ze naszym
reprezentantom pdjdzie dobrze i przywiozg do nas medale.
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