
wiadomości

Rekord Świata Michała Wilka
Data publikacji: 8.06.2012 17:00

Michał Wilk mieszkający w Skoczowie ustanowił Rekord Świata w wyciskaniu sztangi!!!

6 czerwca 2012 – Horn – Austria. Czas i miejsce, które dla Michała Wilka stały się polem do obrony zeszłorocznego
tytułu Mistrza Europy w wyciskaniu sztangi leżąc federacji WUAP. Cel – obrona tytułu. Do zmierzenia się z setkami
kilogramów stali, stanęło blisko dwustu zawodników z Europy, m.in. z Polski, Niemiec, Austrii, Węgier, Ukrainy,
Słowacji, Czech. Michał Wilk startował w kategorii do 100kg, gdzie po zgłoszeniach ciężarów do pierwszych podejść
 już było wiadomo, że walka o złoto rozegra się pomiędzy dwoma Polakami Michałem Wilkiem i Piotrem Heroldem.
Obaj Panowie jako pierwsze podejście zgłosili identyczny ciężar 305kg. Michał Wilk bez większych problemów
pokonał ten ciężar. Drugi z Polaków nie był w stanie podołać zgłoszonemu w pierwszej próbie ciężarowi 305kg. 

Michał już w drugiej próbie podjął skuteczny atak na rekord świata, zgłaszając  na sztangę 315kg (do tego momentu
rekord wynosił 313kg) . W trzeciej próbie zawodnik ze Skoczowa zdecydował się na kolejne podbicie stawki,
zgłaszając na sztangę 320kg, ustanawiając jednogłośnie nowy rekord. Główny rywal Michała niestety nie zaliczył
żadnego podejścia na zgłoszonych ciężarach.

Cel został osiągnięty! Michał obronił tytuł Mistrza Europy ustanawiając nowe rekordy Polski, Europy i Świata.

Nasz zawodnik, pomimo wielu tytułów nie zamierza jednak przejść na sportową emeryturę. Po krótkim
 odpoczynku już planuje przygotowania do wyjazd na Mistrzostwa Świata w Las Vegas.
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