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W ciągu 17 godzin i 20 minut przeszedł 104 kilometry czyli 260 razy okrążył skoczowski stadion. Marek Szuster
Polak, na stałe mieszkający w Augsburgu wystartował wczoraj (piątek) punktualnie o godzinie 13. Jego
zamierzeniem był 24 godzinny marsz z kijkami - Nordic Walking. Chciał pobić rekord Niemca Helmuta Wimmera,
który w ciągu 24 godzin przemaszerował 164 kilometry. Bicie rekordu przez Marka zostało nad ranem przerwane z
powodu fatalnej pogody i osłabienia przez to zawodnika. 
Posłuchajmy co przed rozpoczęciem biegu powiedział nam Szuster. 

POSŁUCHAJ RELACJI

24 godzinny wysiłek to ekstremalne wyzwanie dla organizmu. Podczas biegu Marek pije napoje energetyczne oraz
w małych dawkach je batony i banany. 

POSŁUCHAJ RELACJI
Ostatnie informacje dla obsługi no i startujemy... 

POSŁUCHAJ RELACJI
Niestety w nocy nad Skoczowem rozpętała się potężna burza, która pokrzyżowała plany Szusterowi. Nad ranem
zarodnik z powodu osłabienia trafił do Cieszyńskiego szpitala. Bieg został przerwany po 17 godzinach i 20 minutach. 

POSŁUCHAJ RELACJI
Mimo wszystko, pomimo przerwania biegu rekord zostanie uznany. W ciągu 17 godzin i 20 minut Markowi udało się
przebyć 104 kilometry 

POSŁUCHAJ RELACJI 

Rekord Potwierdza Dionizy Zejer z Towarzystwa Kontroli rekordów Niecodziennych 

POSŁUCHAJ RELACJI

Jan Bacza
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