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Realizacja recepty online - czy rozni sie od e-
recepty?
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Nie wszyscy jeszcze dobrze znajg rozwigzanie, jakim jest recepta online. Obawy dotyczg
miedzy innymi sposobu realizacji w aptece recepty wystawionej przez Internet - jak sie
jednak okazuje - zupetnie niestusznie. Z artykutu dowiesz sie, na czym polega zamawianie i
realizacja recept online, a takze na co szczegdlnie nalezy zwrdci¢ uwage.

Lekarz trzymajacy pudetko tabletek
Wystawianie recepty online - na czym polega?

E-recepty wystawiane przez Internet to rozwigzanie cenione przez wielu pacjentéw, ktérzy z réznych przyczyn nie
moga lub nie chca udac sie na stacjonarng wizyte lekarska. Nie kazdy jeszcze orientuje sie jednak, jak zaméwic e-
recepte przez Internet. Warto wyjasni¢, ze wszystko odbywa sie podobnie, jak w przypadku wizyty stacjonarnej. Na
poczatku przeprowadzany jest wywiad medyczny z pacjentem, a nastepnie lekarz decyduje o zasadnosci
przepisania lekéw i bezpieczenstwie ewentualnej terapii. E-recepta wystawiona przez Internet niczym zatem nie
rézni sie od tej, ktdra wystawiana jest stacjonarnie - réwniez jej realizacja jest taka sama.

Jak dostac recepte online najszybciej?

Osoby, ktore zastanawiaja sie, jak zamowic e-recepte przez Internet, powinny wiedzie¢, ze dzis wystawianie recepty
online umozliwia wiele podmiotéw medycznych. Jesli zastanawiasz sig, jak dostac recepte online szybko, musisz
wiedzie¢, ze recepta online moze by¢ wystawiona zaledwie w 5 minut. W tym celu nalezy wypetni¢ specjalnie
opracowany formularz medyczny, na podstawie ktérego lekarz okresli wskazania i przeciwwskazania pacjenta do
terapii. Jedli nie bedzie zastrzezen, niezwtocznie przepisywane sg potrzebne leki, a sama realizacja otrzymanych e-
recept online réwniez jest bardzo prosta.

Telemedycyna daje ogromne mozliwosci, co cenione jest nie tylko w zwigzku z pandemig, ale réwniez ograniczonym
dostepem do lekarzy przyjmujgcych stacjonarnie. Wybierajgc podmiot medyczny swiadczacy zdalne konsultacje
lekarskie, warto wczesniej sprawdzi¢ jego wiarygodnos¢ oraz zapoznac sie z opiniami innych pacjentéw. W ten
sposéb nie trzeba bedzie sie martwic, ze trafimy na nierzetelng strone, a na profesjonalistow, ktérych dziatalnos¢
ukierunkowana jest na dobro pacjenta. Pamietac nalezy rowniez, ze korzystanie z ustug prywatnych nie jest
refundowane przez NFZ, co oznacza, ze cene konsultacji nalezy ponies¢ na wiasng reke.

Realizacja e-recept online - czym rézni sie od realizacji tradycyjnych
e-recept?

Wiesz juz, jak dostac e-recepte online najszybciej, ale wazne jest rowniez to, w jaki sposéb mozna jg potem
zrealizowa, czyli wykupic leki w aptece. Wielu pacjentéw ucieszy zapewne fakt, ze realizacja e-recepty online w
aptece nie rozni sie niczym od realizacji e-recept wystawianych pacjentom stacjonarnie. Oczywiscie bardzo wazne,
by pilnowac tego, jak dtugo jest wazna e-recepta, gdyz po uptynieciu jej terminu waznosci, lekdw nie bedzie mozna
za jej posrednictwem wykupi¢. Zrealizowac w aptece e-recepte online (i e-recepte wystawiang stacjonarnie) mozesz
na rézne sposoby:

o Najtatwiejszg opcjg jest podyktowanie farmaceucie czterech cyfr, ktére w momencie wystawienia e-recepty
trafiajg SMS-em do pacjenta na podany przez niego wczesniej numer telefonu. Sam kod czterocyfrowy to


https://naszarecepta.pl/

jednak za mato. Konieczne bedzie réwniez podanie swojego numeru PESEL, czy tez PESEL osoby, w imieniu
ktorej zamierzamy e-recepte zrealizowaé. Na podstawie tych dwdch danych farmaceuta bedzie juz w stanie
wydac przepisane leki.

Osoby, ktore nie chcg podawad swojego numeru PESEL lub nie znajg PESEL osoby, dla ktorej leki majag
wykupi¢, skorzysta¢ moga z kodu kreskowego e-recepty. Wysytany jest na podany przez pacjenta adres
mailowy (znalez¢ mozna go na wydruku informacyjnym PDF e-recepty), ponadto dostepny jest w IKP. Taki
kod mozna wydrukowag, ale nie jest to niezbedne - mozna go tylko wyswietli¢ na urzagdzeniu mobilnym. Kod

kreskowy jest wystarczajgcy do wydania lekéw przez farmaceute - nie potrzeba uwierzytelnienia
dodatkowego.
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