wiadomosci

Puchar Fundacji I1zabeli i Adama Matyszow

Data publikacji: 5.03.2003 0:00

brak zdjecia

Jest tutaj duzo talentéw, ale czy na miare Adama Matysza? Nie wiem, nie jestem do konhca pewien, czy taki ze mnie
talent - Smiat sie podwdjny ztoty medalista mistrzostw swiata, ktéry na skoczniach w Wisle-Centrum zorganizowat
wczoraj z zong Puchar Fundacji Izabeli i Adama Matyszéw.

W zawodach wzieto udziat ponad 100 zawodnikdéw wiekszosci krajowych klubow narciarskich. 1za Matysz
opowiadata o roli i dziatalnosci fundacji, ktérej jest prezesem, a jej maz pozowat do zdje¢, rozdawat autografy i
udzielat wywiaddéw. - Taka moja rola. Mam stac i swiecic - przekonywat Matysz.

Mtodzi zawodnicy bardzo liczyli na jakie$ instrukcje od samego mistrza, ale nie doczekali sie. - Zawodnicy maja
bardzo dobrych trenerdéw i nie potrzebujg takich instruktoréw jak ja. Moze sie troche znam na tych skokach, ale sg
lepsi ode mnie i to ich powinni doceniac¢ - usmiechat sie Matysz.

Na skoczniach stawali nawet 6-latkowie. W takim wieku skakac¢ zaczynali tez Matysz i jego trener Apoloniusz Tajner. -
Widze tutaj duzo zdolnych zawodnikdw, ale zanim dojdg do senioréw, muszg sie sporo napracowac. Potrzeba wiele
cierpliwosci, treningéw dzieri po dniu, bo proces szkolenia trwa okoto 12 lat. Adam byt kruchy i drobny. To
powodowato, ze na matych skoczniach byt pokonywany przez silniejszych fizycznie. Im jednak wieksza byta
skocznia, tym bardziej liczyty sie technika, umiejetnos¢ latania. Dlatego Matysz zaczat pokonywac rywali. Na pewno
ktorys z tych zawodnikdw dojdzie do kadry narodowej - przekonywat szkoleniowiec polskiej reprezentacji. Impreze
zdominowali zawodnicy KS Wista Ustronianka. W swoich kategoriach wygrali: Tomasz Byrt (K-17), Pawet Stowiok (K-
23) i Jarostaw Poloczek (K-40).
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