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Przygotuj pisanki bez wychodzenia do sklepu
po barwnik
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Wielkanoc coraz blizej, w zwigzku z czym warto przygotowac Swigteczne ozdoby. Jedng z
nich niewatpliwie sg pisanki, ktére zanim zostang zjedzone, niewatpliwie cieszg nasze oko
paletg barwirdznorodnoscig wzorow. Jak przygotowac kolorowe pisanki, nie wychodzgc
do sklepu po sztuczne barwniki?

zdjecie pogladowe /pixabay.com

Od wielu lat, tradycjg Wielkanocng s3g kolorowe pisanki, zwykle przygotowane przez dzieci i mtodziez. Tradycja ta
jest praktykowana réwniez na Slasku Cieszyriskim - Dzieci i miodziez matowaly jajka, ktérymi obstawiano
wielkanocnego baranka ozdobionego czerwong kokardkg i chorggiewka Zmartwychwstafego Chrystusa.
Pisanki mozna przygotowac w domu, uzywajgc naturalnych barwnikow - wyjasnit Czestaw Stuchlik, mitosnik
historii i lokalnego folkloru z Pogwizdowa. W rozmowie z portalem ox.pl Pan Czestaw zdecydowat sie na przekazanie
nam krétkiego poradnika, w jaki sposéb domowymi metodami uzyska¢ odpowiednie kolory:

NIEBIESKI - poszatkowang czerwong kapuste zalewamy % |. wody z dodatkiem 5 tyzek octu, pozostawiamy na
noc, aby uwolnit sie barwnik, a nastepnie w tym roztworze gotujemy jajka.

ZOLTY - jajka gotujemy na twardo. Do litra wrzgcej wody wsypujemy paczke kurkumy i dodajemy 5 tyzek octu.
Ugotowane jajka wktadamy do roztworu na 2 godziny, a dla uzyskania intensywniejszego koloru dtuzej.

ROZOWY - gotujemy jajka na twardo. Utarte na tarce buraki czerwone gotujemy w 1 |. wody z dodatkiem 5 tyzek
octu, nastepnie wktadamy tam jajka i czekamy na uzyskanie pozadanego koloru.

BRAZOWY - tupiny cebuli gotujemy okoto 20 minut. Na 10 minut przed zakohczeniem gotowania wktadamy do
wrzatku surowe jajka; im wiecej tupin, tym intensywniejszy kolor.

CZERWONY - uzyskujemy z tupin czerwonej cebuli, ktdre gotujemy 10 minut, wkiadamy jajka i gotujemy przez
dalsze 10 minut.

ZIELONY - szpinak lub pokrzywe ugotowac i do gorgcego barwnika wtézy¢ ugotowane jajka, lub gotowac je razem
z barwnikiem

Tak wiecwiekszo$¢ koloréw mozna uzyska¢ domowymi sposobami, z produktow, ktére znajdziemy w swojej
spizarni. Cze$¢ wymaga pozostawienia jajek w zalewie przez catg noc, w zwigzku z czym, aby zdazy¢ na sobote -
bierzmy sie do roboty.
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