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Usigdz przed monitorem komputera, zamknij oczy i sprébuj wejs¢ na ulubiong strone w
internecie, wigczy¢ muzyke lub zrobic zakupy w sieci. Albo odtéz myszke i sprawdz, czy uda
Ci sie zrobi¢ przelew bankowy, uzywajgc jedynie klawiatury. W taki sposéb przekonasz sie,
czy serwisy internetowe, ktére na co dzieri odwiedzasz, sg dostosowane do potrzeb
uzytkownikéw z niepetnosprawnoscia.

W Polsce zyje okoto 4,5 miliona 0s6b z réznymi niepetnosprawnosciami. Dla wielu z nich internet to okno na Swiat -
nierzadko jedyny sposéb na aktywne zycie i kontakt z ludzmi, zZrédto informacji i szansa na rozwdéj. Co jednak z tymi,
ktorzy z powodu niepetnosprawnosci nie moga w petni korzysta¢ z dobrodziejstw globalnej sieci, bo odwiedzane
przez nich strony sg dla nich niedostepne?

15 maja obchodzony byt Swiatowy Dzien Swiadomoéci Dostepnosci. Gléwnym jego celem byto przyblizenie
spoteczenstwu wszelkich problemdéw zwigzanych z dostepnoscig i korzystaniem z internetu przez osoby z réznymi
rodzajami niepetnosprawnosci. Byta to réwniez doskonata okazja do uswiadomienia projektantom serwiséw
WWW, ze potrzeby uzytkownikdéw z niepetnosprawnoscig nalezy bra¢ pod uwage przy tworzeniu stron i dzieki temu
niwelowac przeszkody istniejgce w internecie.

Okoto 15% spoteczenstwa to osoby z niepetnosprawnosciag i przynajmniej cze$¢ z nich jest bezposrednio narazona
na wykluczenie cyfrowe. Ponadto coraz wiecej jest uzytkownikéw internetu wsréd oséb starszych, ktdre rowniez
narazone sg na wykluczenie cyfrowe, choc¢by ze wzgledu na wiek, schorzenia czy pogorszenie wzroku i stuchu.

Jezeli na witasnej skorze chcesz przekonac sie jak z komputeréw korzystajg osoby z niepetnosprawnosciami i jakie
napotykajg bariery sprébuj uzywajac tylko klawiatury otworzy¢ swojg ulubiong strone internetowg lub skrzynke z
poczty, odtworzy¢ ulubiong muzyke, dokonac przelewu bankowego.

Krétka instrukcja, jak poruszac sie w internecie za pomocg samej klawiatury

Do obstugi dowolnego serwisu internetowego za pomocg samej klawiatury teoretycznie powinny wystarczy¢ Ci 4
przyciski:

e Tab

- Zastepuje kursor myszki. pozwala przechodzi¢ miedzy kolejnymi aktywnymi elementami strony kazde wcisniecie
Tab to przesuniecie sie do przodu, na kolejny element

e Shift+Tab
dziata jak Tab, ale ,do tytu” kazde wcisniecie Shift+Tab to przesuniecie sie do tytu, na poprzedni element
® Enter

zastepuje lewy przycisk myszki (przycisk akceptacji wyboru). Wciskajac enter, gdy zaznaczony zostat juz link,
otworzysz ten link i przejdziesz na nowg strone lub do nowego dokumentu

e Backspace
pozwala cofngc na poprzednio odwiedzong strone.

Podstawowa réznica przy nhawigowaniu samg klawiaturg w poréwnaniu do nawigowania myszkg polega na
poruszaniu sie liniowo. Oznacza to, ze nie mozesz wybrac od razu linku, np. na srodku strony. Aby doj$¢ do niego,
musisz przejs¢ przez wszystkie wczesniejsze linki. Powinna Ci to utatwic¢ ramka widoczna wokoét aktualnie



wybranego elementu - tzw. fokus. Obserwujac fokus, wiesz, gdzie jestes.

Niestety, czasem fokusa nie ma, bo zostat wytgczony przez wiasciciela lub wykonawce serwisu WWW, a czasem
czes¢ linkdw jest zupetnie pomijana przy nawigacji klawiatura... Wtedy masz przechlapane...
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