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Przestrzen do wypoczynku w ogrodzie. Jak ja
zaaranzowac?
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Chcecie stworzy¢ miejsce, w ktérym z przyjemnoscig spedzicie czas z rodzing i przyjaciotmi
- niezaleznie od pogody? Przed wami trudne zadanie - musicie potgczy¢ estetyke, wygode i
funkcjonalnos$¢ przestrzeni. Na szczesScie nie jest to rzecz niewykonalna. Jak krok po kroku
zaaranzowac przestrzen do wypoczynku? O tym piszemy w kolejnych akapitach.

Zrédio grafiki: pexels.com Licencja: https.//www.pexels.com/photo-license/

Strefa relaksu w ogrodzie - czemu warto jg stworzy¢?

Wiasny ogréd to idealne miejsce na odpoczynek po pracy, weekendowego grilla w gronie najblizszych, lub
beztroska zabawe z dzie¢mi. Warto wiec zaaranzowac go z myslg o wygodzie i funkcjonalnosci. Dobrze urzgdzona
strefa wypoczynkowa zwiekszy wartos¢ nieruchomosci, poprawi jakos¢ waszego zycia i pozwoli cieszyc sie bliskoscig
natury bez koniecznos$ci opuszczania posesiji. By tak sie stato, musicie jednak zadba¢ o dob6r odpowiednich mebli.
Przy podejmowaniu decyzji uwage zwrdccie na kilka aspektow:

e trwatosc¢iodpornosc na warunki atmosferyczne: meble ogrodowe muszg by¢ odporne na deszcz, stonce i
wahania temperatury. Warto wybra¢ modele wykonane z technorattanu, aluminium, stali malowanej
proszkowo lub drewna egzotycznego;

e komfort uzytkowania: miekkie poduszki, odpowiednia wysokos¢ oparcia i ergonomiczny ksztatt sprawiaja, ze
relaks w ogrodzie staje sie prawdziwg przyjemnoscia;

e styliestetyka: meble powinny komponowac sie z otoczeniem i stylem architektonicznym budynku. Od tego
zalezy, czy lepszym rozwigzaniem bedg nowoczesne zestawy modutowe, czy tez bardziej klasyczne modele,
np.wykonane z drewna;

e funkcjonalnos¢: wybierajcie przede wszystkim zestawy, ktére tatwo mozna przestawi¢, schowac lub
rozbudowac o kolejne elementy.

Pawilon ogrodowy - relaks niezaleznie od pogody

Nawet najwygodniejsze meble okazg sie niewystarczajgce podczas upatu lub deszczu. Doskonatym uzupetnieniem
strefy wypoczynkowej bedg zatem pawilony ogrodowe. Materiatowe lub poliweglanowe dachy skutecznie
zatrzymujg promienie UV, co zapobiega nadmiernemu nagrzewaniu sie przestrzeni pawilonu i zapobiega chorobom
skory. Konstrukcje tego typu stanowig réwniez doskonate zabezpieczenie przed deszczem. Dzieki nim bedziecie
mogli cieszy( sie grillem nawet w niekorzystnych warunkach atmosferycznych. Niektére modele wyposazone sg
ponadto w boczne zastony lub moskitiery, ktére chroniag przed wiatrem, owadami i wscibskimi spojrzeniami
sgsiaddw.

Jak zaaranzowac przestrzen ogrodu? Praktyczne wskazowki

Stworzenie idealnej strefy wypoczynkowej wymaga przemyslanego rozplanowania przestrzeni. Przede wszystkim
warto podzieli¢ ogréd na strefy, wydzielajgc miejsce na wypoczynek, dla dzieci oraz na grill lub ognisko.
Uwzglednijcie tez kierunki Swiata i nastonecznienie. Najlepiej bedzie, jesli strefa relaksu znajdzie sie w miejscu, gdzie
jest cien po potudniu. Jesli to niemozliwe, problem nadmiernego nastonecznienia rozwigzecie dzieki pawilonowi.

Zadbaijcie réwniez o odpowiednie podtoze. Taras z desek kompozytowych, kostka brukowa, czy moze trawa? Kazde
rozwigzanie ma swoje zalety - warto wiec przeanalizowac specyfike ré6znych opcji. Pamietajcie jednak, ze meble i
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namiot ogrodowy potrzebujg stabilnego podtoza. Duze znaczenie majg ponadto dodatki, takie jak donice z
kwiatami, lampy solarne, dekoracyjne poduszki czy dywan ogrodowy. To wprawdzie drobiazgi, ale tworzg
atmosfere i czynig przestrzen bardziej przytulna.

Ogrod urzadzony z myslg o wspdlnym wypoczynku sprzyja budowaniu relacji. Nic tak nie integruje rodziny i
przyjaciét, jak wspdlne positki, rozmowy przy kawie czy leniwe popotudnia spedzone razem. Poswieccie wiec nieco
uwagi na dobér odpowiednich mebli i pawilonu ogrodowego - dzieki niemu stworzycie przyjazng, wygodng i
przytulng przestrzen na spotkania w wiekszym gronie lub samotne, leniwe popotudnia.
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