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Na przetomie roku wszystkie organizacje pozarzgdowe takie jak fundacje, stowarzyszenia,
zwigzki i kluby podsumowujg mijajgcy rok i przedstawiajg plany na biezacy. Najwiekszg
organizacjg pozarzagdowg w Polsce jest Polski Zwigzek Niewidomych.

Cieszynskie Koto Polskiego Zwigzku Niewidomych z siedzibg przy ul. Srebrnej 6, dokonuje w tym okresie swoich
podsumowan i planéw. W chwili obecnejw Kole jest 160 cztonkéw zwyczajnych, 16 cztonkéw podopiecznych i 7
dzieci, pochodzacych z terenu catego powiatu cieszynskiego. W roku 2018 przyjeto do Kota 7 nowych cztonkéw. W
ramach spotkan swietlicowych, ktére odbywajg sie w kazda Srode w siedzibie Kofa cztonkowie spotkali sie m.in. z
lekarzami okulistami z cieszyriskiego ,Beskid Med.” Miato miejsce spotkanie organizacyjne zwigzane z telemedycyng
i mozliwosciami jej wykorzystania przez Srodowisko niewidomych. Na spotkaniach prowadzone sg rowniez zajecia
manualne takie jak wiklina papierowa polegajgca na skrecaniu kartek w rulony, wyplataniu z nich przedmiotéw oraz
0zddéb, a nastepnie utwardzaniu ich lakierem lub farbg. W 2018 roku cieszynscy niewidomi, stabowidzacy wraz z
przewodnikami wyjechali na autokarowg 3-dniowg wycieczke do Sandomierza, Kazimierza Nateczowa, uczestniczyli
w Xl Rajdzie Pieszym w Brennej oraz w 3-dniowej imprezie ,Zima w Beskidach” potgczonej z kuligiem réwniez w
Brenne,j.

Zarzad Kota zorganizowat przy wspétpracy z Bibliotekg Miejskg w Cieszynie 11l konkurs czytelniczy ksigzki méwionej,
wraz ze skoczowskim Miejskim Centrum Kultury ,Integrator” zaprasza na comiesieczne emisje filmow z
audiodeskrypcjag (dzieki pomocy ,Integratora” pokazy sg darmowe). - W 2018 roku Kofo podpisatlo umowe z
Teatrem Polskim w Bielsku-Biatej na 3 spektakle z audiodeskrypcja, gdzie Teatr zapewniat nam bezpfatny
transport i spektakl. Z oferty tej mogto skorzystac kazdorazowo 20 oséb niewidomych z przewodnikamij -
mowi Prezes cieszynskiego Kofa Polskiego Zwigzku Niewidomych.

W siedzibie Kota miesci sie Filia nr 4 cieszynriskiej biblioteki ze zbiorami ksigzki méwionej - audiobooki.
Wypozyczalnia jest ogélnodostepna dla Wszystkich chetnych czytelnikdéw i ze wzgledu na stale powiekszajacy sie
ksiegozbidr cieszy sie coraz wiekszym zainteresowaniem. Cata dziatalno$¢ Kota jest mozliwa gtéwnie dzieki dotacjom
i dofinansowaniu z Gminy Cieszyn, Powiatu Cieszyriskiego oraz srodkom z Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Oséb Niepetnosprawnych. Réwniez na ten rok ztozono wnioski i na niektére zadania Koto juz otrzymato
dofinansowanie. - Dzieki przyznanemu dofinansowaniu na "Tyflo - punkt w 2019 " prowadzone sgq juz
spotkania w swietlicy Kota, "Kierunek na samodzielnosc¢ w 2019" umozliwi przeszkolenie osob
niewidomych i ociemniafych zorientacji przestrzennej (nauce chodzenia z biatg laskg). Rowniez w tym
roku cztonkowie Kofa bedg mogli wyjechac¢ na wycieczke, uczestniczy¢ w Rajdzie, czy Kuligu a to dzieki
wnioskom zfoZzonym do PCPR-u - dodaje Prezes kota. Rok 2019 to w Polskim Zwigzku Niewidomych okres
wyborczy nowych Zarzagddw na wszystkich szczeblach od zarzgdéw Két, Okregu po Zarzad Gtéwny. Wedtug
informacji z Zarzadu Gtéwnego PZN wybory powinny odby¢ sie w terminie od 25 marca do 30 wrzesnia.

Koto dziata rowniez dzieki sktadkom cztonkowskim, 1 procentowi przekazanemu przy rozliczaniu podatku oraz z
darowizn. Miejsce takie jak wtasnie Swietlica kota PZN jest czesto jedynym miejscem gdzie osoby nowo ociemniate i
tracgce wzrok moga otrzymaé pomoc w postaci szkolen z orientacji przestrzennej, nauczyc¢ sie pisma brajla, nauczy¢
sie wykonywac podstawowe czynnosci technikami bez wzrokowymi i gdzie moga sie spotyka¢, rozmawiac,
rozszerzac swoje zainteresowania i czuc sie potrzebnymi pomimo swojej niepetnosprawnosci.
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