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Propozycji na lato nie brakuje
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Wakacje w miescie wcale nie muszg by¢ nudne. Jesli nie mozemy sobie pozwoli¢ na spedzenie ich poza
miejscem swojego zamieszkania mozemy zadba¢ o to, by nasze dzieci przezyly ten czas ciekawie i
atrakcyjnie.

Jedna z propozyciji, ktéra skierowana zostata do najmtodszych mieszkancéw Cieszyna jest ,Lato w miescie”, ktérego
organizatorem podobnie, jak w latach poprzednich jest Cieszynski Osrodek Kultury Dom Narodowy”. W
propozycjach COK kazdy znajdzie co$ dla siebie, bo i jest z czego wybiera¢. Na dzieci i mtodziez czeka: ,Letnia
akademia artystow”, czyli plenerowe zajecia plastyczne dla najmiodszych, ktére poprowadzi Emilia Skupien, ,Lato
Filifionki” - warsztaty teatralne pod okiem Marioli Ptak, a takze ,Letnie spotkanie z ceramika”, czyli zajecia w
pracowni ceramicznej, ktére cieszg sie kazdego roku szczegélnym zainteresowaniem. Jak zwykle poprowadzi je
Gabriela Zbronska.

Ciekawg propozycja dla oséb powyzej dwunastego roku zycia, ktéra zyskuje coraz szersze grono zainteresowanych
sg warsztaty fotograficzne w plenerze i pracowni fotograficznej - ,Sfotografuj lato”. Krystian Firla opowie, nauczy i z
pewnoscig zarazi swojg pasjg wszystkich uczestnikow.

Z Cieszynskim Osrodkiem Kultury tegoroczne wakacje z pewnoscig bedg wesote, nie zabraknie gier, zabaw,
konkurséw no i oczywiscie nagréd, ktore szczegdlnie cieszg uczestnikow. Letni czas bedzie rdwniez okazjg do tego,
by nauczy¢ sie wielu nowych i ciekawych rzeczy, miedzy innymi tanca podczas warsztatéw tanecznych ,FIT-KIDS",
ale nie tylko... Jerzy Pilch zacheci wszystkich do modelarskich pasji, podczas warsztatéw ,Zréb to sam”. To tylko
niektére propozycje COK dla dzieci...

Biblioteka Miejska w Cieszynie réwniez opracowata wakacyjny plan zaje¢ dla miodszych i nieco starszych
uczestnikow spotkan. W lipcu i w sierpniu BM zaprasza grupy zorganizowane na spotkania biblioteczne potgczone
z formami zabawowymi. Bedg zajecia ekologiczne - ,Okazy pod ochrong”, zajecia promujgce Swiat ksigzek A.
Lindgren ,Przyjaciétka Pippi” oraz spotkanie z poezjg ,Wierszowanie na dywanie”. Ta informacja z pewnoscig ucieszy
osoby, ktore lubig rywalizowac - w lipcu i sierpniu Oddziat dla Dzieci ogtasza konkurs czytelniczy pod nazwga Dobry
zZwyczaj wypozyczaj - czyli w wakacje czytamy jeszcze wiecej.

Na sportowo wakacje spedza¢ bedzie Wista. W kazdy wtorek oraz czwartek miesigca lipca i sierpnia odbywac sie
beda zajecia rekreacyjno sportowe dla dzieci i mtodziezy. Organizatorzy zadbali o gry, zabawy, elementy pitki
noznej, siatkdwki, koszykoéwki, unihokeja. Zajecia prowadzi¢ beda wykwalifikowani instruktorzy sportu. Jednym
stowem bedzie sport i Swietna zabawa. Caty cykl Sportowych Wakacji skierowany jest do mtodziezy i dzieci zaréwno
miejscowych jak i przyjezdnych wypoczywajgcych w miescie w okresie wakacji.

Warsztaty Artystyczne dla Dzieci i Mtodziezy to propozycja Gminy Brenna. Warsztaty rusza juz niebawem, bo 27
czerwca i potrwajg 6 dni. Miejscem spotkania bedg Gorki Wielkie - Dwér Kossakédw. Dla ucznidw, ktérzy pozostajg w
miescie interesujgcg oferte przygotowat réwniez Skoczéw. Ciekawy sposéb spedzenia wolnego czasu oferujg
gminne placéwki oswiatowe w ramach Akcji Lato 2011. Jej organizatorami sg Centrum Profilaktyki Spotecznej i
Zespot Jednostek Oswiatowych w Skoczowie. Wsréd catej gamy zaje¢ znajdg sie réwniez zajecia sportowo -
rekreacyjne, artystyczno- plastyczne, konkursy i zawody, Szkétka Petanqge, wycieczki, wyjscia na basen a takze
interesujgce spektakle filmowe. Dzieci i mtodziez Gminy Skoczéw w okresie wakacyjnym od 04.07.do 20.08.br moga
korzystac z krytej ptywalni ,Delfin” w Skoczowie. W tym okresie ulgowy bilet w cenie 3zt od osoby.

Ciekawg propozycje ma takze gmina Strumien. Tutaj réwniez nikt nudzit sie nie bedzie. Od 18-29 lipca w godzinach
od 9.00 do 13.00 mfodziez gimnazjalna bedzie miata okazje uczestniczenia w zajeciach po hastem ,Bezpieczne
Wakacje - zdrowo i na wesoto”. Nie zabraknie turniejéw, konkurséw, zawoddw, wyjs¢ na basen... Podobne atrakcje
czekajg na uczniow szkoty podstawowej, ktérzy od 1-10 sierpnia bedg sie wspdinie bawi¢, gra¢, spedzac czas na
wycieczkach oraz uczestniczy¢ w zajeciach, ktére poprowadzg strazacy. Bedzie wiec mndstwo atrakcji i mato czasu



na odpoczynek...

Warsztaty ceramiczne i nie tylko... to propozycja na "Wakacje z Prazakdwka" na ktére Ustron zaprasza od 27.06 -
29.06. (godz. 10.00 - 13.00). Uczestnicy trzydniowych warsztatéw poznajg podstawowe techniki stosowane w
ceramice (tworzenie form z bryiki gliny plastycznej, sposéb tworzenia z plastra gliny oraz formowanie wyrobdéw
metodg wateczkowq). Zajecia poprowadzi Marta Czech. Cena za udziat w warsztatach ceramicznych to koszt 30 zt.
Kolejng propozycja sa warsztaty muzyczne (30.06 - 01.07. godz. 10.00 - 13.00). Na dwudniowe warsztaty muzyczne
dzieci przygotowujg teksty piosenek np. wiersze lub tekst wtasny i przynoszg wszelkie instrumenty muzyczne (np.
cymbatki, bebenki, tamburyno, stoiki z grochem). Finatem warsztatéow jest wspdlne wykonanie powstatych
piosenek. Zajecia poprowadzi Mariusz Sniegulski. Cena za udziat w warsztatach muzycznych - 20 z+. W ofercie
Ustronia znajdujg sie réwniez warsztaty artystyczne, w tym warsztaty plastyczne, warsztaty tarica nowoczesnego,
rekodzieta, tanca break dance, oraz zajecia komputerowe.

Aw Debowcu...

Od 27 czerwca do 1 lipca w Szkole Podstawowej w Debowcu organizowany jest letni wypoczynek dla dzieci w
formie potkolonii. Zajecia na potkolonii rozpoczynajg sie codziennie w Swietlicy od godz. 7.00 i trwajg do godz. 16.00.
W programie: ,Dzien Sportu i Twérczosci”,wyjazdy na basen, ,Z kamerg wsrdd zwierzat” czyli wyjazd do ZOO w
Ostravie, ,Lesne podchody”...i duzo, duzo wiecej.

Jak co roku, Gminny Osrodek Kultury w Zebrzydowicach zaprasza wszystkie dzieci do udziatu w akgdji lato, ktéra
rozpocznie sie od turnieju o ,Puchar Lata Gminy Zebrzydowice” w siatkdbwce plazowej. Otwarcie turnieju
zaplanowano na 6 lipca. W kazdy wtorek i pigtek odbywac sie bedg rowniez zajecia plastyczne ,Lato z pedzlem” w
pracowni ceramicznej (13.00-17.00).

Swietlica GOK w Marklowicach Gérnych proponuije zajecia $wietlicowe, ktére wystartujg 8 sierpnia i potrwajg do
koAca miesigca. Oferte zajec $wietlicowych posiada réwniez Swietlica GOK w KoAczycach Matych, ktéra zaprasza na
spotkania w miesigcu lipcu (4.-22.07.2011) od poniedziatku do pigtku w godz. 10.00-14.00. Natomiast DOM Ludowy
Kaczyce i Swietlica Morcinek Kaczyce - s organizatorami wakacji pod hastem ,ZDROWO i AKTYWNIE SPEDZAMY
WAKACJE” ( 8-31 sierpnia od 10.00-14.00).

To tylko, krotki przeglad niektorych propozycji. Warto zainteresowac sie ofertg w naszej okolicy i spedzi¢ wakacje
tak, by méc wspominac je bardzo dtugo.
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