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Ok. 1,5 tys. urodzonych w tym roku w Polsce dzieci bedzie miato zdiagnozowany autyzm.
Od jak najwczesniejszego wykrycia zaburzenia i podjecia terapii zalezy, jak bedg sie pdzniej
rozwijaty - twierdzi Fundacja SYNAPSIS.

Osoby z autyzmem majg problemy z komunikacjg, postrzeganiem Swiata, rozumieniem relacji spotecznych. Mogg w
odmienny sposéb odbierac wrazenia zmystowe: dla nich s6l moze by¢ kwasna, $nieg parzy¢, a delikatne gfaskanie
powodowac silny bél; zaburzenie pokrewne, o fagodniejszym przebiegu, to zespdt Aspergera.

"Koszty opieki nad dorosfymi osobami z autyzmem sg bardzo wysokie, stad istnieje koniecznos¢
podejmowania dziatan ukierunkowanych na jak najwczesniejsze wykrywanie tych zaburzen
rozwojowych oraz ich profilaktyke, aby w jak najwiekszym stopniu ograniczyc ich skutki spofeczne" -
twierdza koordynatorzy Programu.

Program ,Badabada” ma by¢ realizowany na terenie catego kraju do korica 2018 roku, a gtébwnym centrum badan
jest ambulatoryjny Osrodek Diagnostyczno-Terapeutyczny Fundacji SYNAPSIS w Warszawie przy ul. Ondraszka, w
ktérym Fundacja prowadzi porady i dziatalnos¢ o charakterze orzeczniczym.

Program jest odpowiedzig na wcigz rosngcy problem braku odpowiedniej diagnostyki matych dzieci w kierunku
catosciowych zaburzen rozwojowych. Ma poméc w ocenie prawidtowosci rozwoju maluchéw i zakwalifikowaé czes¢
z nich do grupy ryzyka zaburzen autystycznych. Do tej pory dzieci byly zazwyczaj diagnozowane w wieku 6-7 lat,
gdy zaczynaty edukacje szkolna.

Model badan przesiewowych, ktére proponuje Fundacja, zaczyna sie od wypetniania przez rodzicéw
kwestionariusza (przeznaczony jest do badania dzieci w wieku od 16 do 30 miesigca zycia), ktéry zawiera 20 pytan
dotyczacych réznych zachowan i umiejetnosci dziecka. Po jego wypetnieniu opiekun dostaje wynik z informacja, czy
ryzyko wystgpienia zaburzen ze spektrum autyzmu u dziecka jest niskie, sSrednie czy wysokie. W przypadku
zagrozenia konieczna jest konsultacja specjalistyczna i dalsza diagnostyka.

Kolejnym etapem sg - prowadzone przez przeszkolone osoby - badania przesiewowe polegajgce na obserwacji
malucha (juz od ukoriczenia 7 miesigca zycia). Pozwalajg one wykry¢ nietypowy rozwdj dziecka w zakresie
spotecznego komunikowania sie oraz relacji spotecznych. W przypadku stwierdzenia atypowych zachowan, osoba
badajaca przekazuje rodzicom pisemng informacje o kolejnych krokach, jakie powinni podjac.

Trzeci poziom to konsultacje i diagnostyka specjalistyczna, pilotazowo w wybranych placéwkach, a docelowo w
réznych placéwkach w Polsce. SYNAPSIS uwaza, ze konsultacje powinny by¢ dostepne za darmo w placéwkach,
ktore majg kontrakty z NFZ.

Czwarty poziom to odpowiednie dziatania wspomagajgce rozwoj dziecka i wspierajgce rodziny. W tym zakresie
rodzice mogg korzystac ze Swiadczeh w ramach wczesnego wspomagania rozwoju, konsultacji w poradniach
psychologiczno-pedagogicznych. Dla dzieci ze zdiagnozowanymi duzymi problemami rozwojowymi wskazana jest
bardziej specjalistyczna opieka.

W biezgcym roku "Badabada" bedzie koncentrowac sie na edukacji rodzicéw, opiekunoéw, lekarzy pierwszego
kontaktu, lekarzy pediatréw, psychologéw, pedagogdéw, pielegniareki innych specjalistédw.

Andrzej Koenig



	Program wczesnego wykrywania autyzmu - ''BADABADA''

