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Co roku w Polsce rodzi sie ponad 20 tys. wczesSniakdw. Szanse na przezycie majg nawet
dzieci wazgce 0,5 kg, co jest wielkim sukcesem polskiej neonatologii. Wcigz potrzebna jest
jednak lepsza opieka rozwojowa nad wczesSniakami, ktdra powinna trwac 3 lata. Brakuje
rowniez sieci osrodkdw medycznych zapewniajgcych opieke kompleksowg

i skoordynowana.
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Woczesniaki to dzieci urodzone pomiedzy 22. a 37. tygodniem cigzy, z masg ciata do 2500 graméw. W Polsce
przedwczesnie konczy sie ponad 6 proc. poroddw, przy czym liczba ta stale sie zwieksza, Jeszcze 30 lat temu
noworodek musiat wazy¢ przynajmniej 1000 graméw, by lekarze mogli go uratowac, dzis przezywajg nawet
wczesniaki wazgce potowe mniej. Przed polskg neonatologia wcigz stoi jeszcze wiele wyzwan w zakresie ratowania
przedwczesnie urodzonych dzieci.

Z mysla whaénie o weze$niakach t6dzka Fundacja Pomocy Dzieciom ,Kolorowy Swiat” uruchomita ogélnopolski
program dotacyjny - ,Mata waga, Wielka sprawa”. Z programu i bezptatnych turnuséw rehabilitacyjnych oraz
innych form terapeutycznych moga skorzysta¢ wczesniaki, az do ukonczenia 7 roku zycia.

Mnogos¢ roznych powikian i ryzyko wystgpienia zaburzen bedgcych nastepstwem wczes$niactwa ma znaczny
wplyw na pozniejszy rozwdj dzieci. Dlatego zdaniem neonatologéw niezbedne jest zapewnienie kompleksowej i
statej opieki specjalistycznej wczesniakom oraz noworodkom zagrozonym zaburzeniami rozwoju przynajmniej do
trzeciego roku zycia.

Program ,Mata waga, wielka sprawa” jest programem bezptatnym z ktérego skorzysta¢ mogg wszystkie wczesniaki,
ktore nie ukonczyty 7 roku zycia. Program ma zapewnic¢ bezptatng i indywidualnie dopasowang rehabilitacje
(realizowang podczas turnusow rehabilitacyjnych oraz innych form terapeutycznych) jak najwiekszej liczbie dzieci,
nie ograniczajac sie tylko do kilkumiesiecznych noworodkdéw. To pierwszy w Polsce program, ktory tak szeroko
otacza opiekg dzieci przedwczesnie urodzone, zwracajagc uwage takze na to, ze wczesniak to nie tylko maluszek
zamkniety w inkubatorze, ale tez kilkuletni mtody cztowiek borykajacy sie z bagazem doswiadczen spowodowanych
przedwczesnym przyjsciem na Swiat.

Do programu mozna zgtosi¢ sie do 15 marca wypetniajgc na stronie Fundacji Kolorowy Swiat formularz
zgtoszeniowy. Wiecej informacji o programie i dziatalnosci Otulinki na stronie www.kolorowyswiat.org.
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