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Wiemy, w czym tkwit problem - méwi Adam Matysz, Prezes PZN i ogtasza nowe sktady
sztabow szkoleniowych. Chwali tez Zniszczota i proponuje skupiac sie na pozytywach. Kto
bedzie szkolit skoczkdw w kadrze A i kadrze B? | w czym pomoze akrobatyczne latanie?

Wojciech Topdr i Thomas Thurnbichler, fot. mat.pras. PZN

Polski Zwigzek Narciarski ogtosit sztaby trenerskie kadr narodowych mezczyzn w skokach narciarskich na sezon
2024/25.

- Podsumowalismy miniony sezon, ale rowniez przygotowalismy koncepcje nowych sztabow
szkoleniowych na kolejne sezony. Mysle, Ze to spotkanie byfo bardzo owocne. Dowiedzielismy sie bardzo
duzo rzeczy - rowniez w czym tkwif problem, jesli chodzi o poprzednig zime. UwaZzam jednak, Ze nie ma co
sie rozwodzi¢ nad tym, co byto zte. Najwazniejsze jest to, co przed nami - czyli to, co jest dobre - powiedziat
prezes Polskiego Zwigzku Narciarskiego, Adam Matysz.

- Na uznanie i pochwafe zastuguje Aleksander Zniszczof, ktory miaf najlepszy sezon w karierze - powiedziat
Adam Matysz.

Dla pozostatych zawodnikéw nie byt to udany sezon. Kamil Stoch ani razu nie zameldowat sie w czotowej "10". Trzy
razy byt na miejscu 11. w Pucharze Swiata. W klasyfikacji generalnej byt 26. zaraz za Piotrem Zyla. Tuz za nimi
uplasowat sie Dawid Kubacki na 28. pozycji.

Nowi cztonkowie Kadry Narodowej A. Czy pomoze akrobatyczne
latanie?

Trenerem gtéwnym Kadry Narodowej A pozostaje Thomas Thurnbichler. Jego asystentem zostanie dotychczasowy
Koordynator Narodowego Programu Rozwoju Skokéw Narciarskich i Kombinacji Norweskiej ,,ORLEN Szukamy
Nastepcéw Mistrza” - Maciej Maciusiak.

Thomas Thurnbichler przyznat, ze w przygotowaniach do kolejnego sezonu nastgpig pewne zmiany wzgledem
poprzedniego:

- Wykorzystatem czas po sezonie, aby zastanowic sie, jakie zmiany beda potrzebne. To jasne, Ze ponownie
wezme na siebie petna odpowiedzialnos¢ za przygotowanie fizyczne. Bedziemy mieli bardziej efektywny
plan obozu - mniej podroZy i bardziej efektywny okres jesienny. Zmienilismy takze ponownie strategie,
aby wrdcié do tego, co istotne w skokach narciarskich pod wzgledem treningowym - ogtosit gtbwny
szkoleniowiec naszej reprezentacji.

Do sztabu szkoleniowego dotgcza Arvid Endler - specjalista odpowiedzialny za wsparcie szkolenia fazy lotu,
zwigzany z wingsuitingiem i akrobatycznym lataniu. Czy dzieki niemu Polacy polecg dalej? Zobaczymy, a tymczasem
z kadry ,odlecieli” szkoleniowcy skoczkdéw z kadry B. Pisalismy: Matysz zwolnit treneréw

Nowi trenerzy w Kadrze B. Juniorzy bez zmian

Jak podaje PZN stanowisko gtéwnego trenera w Kadrze B obejmie dotychczasowy asystent Thomasa Thurnbichlera,
Wojciech Topdr. Asystentem trenera Kadry Narodowej B zostanie Krzysztof Biegun.

- Kadra B bedzie miata nowego trenera, ktorym bedzie Wojciech Topor. Wojtek w zesztym roku byt moim


https://wiadomosci.ox.pl/malysz-zwolnil-trenerow,87118

asystentem, a wczesniej trenerem bazowym. Wspétpracujg od dwoch lat z Krzysztofem Biegunem i z
pewnosciqg moga stworzyc skuteczny team. Generalnie chcemy bardzo blisko wspofpracowac. Chcemy jak
najlepiej stuZy¢ nastepnemu pokoleniu. Bedziemy mieé mfode zespoly, a dla bardziej doswiadczonych
zawodnikow stworzone zostang indywidualne plany. Szczegoly zostang przedstawione po tym, jak
wszystko zostanie potwierdzone przez Ministerstwo Sportu i Turystyki. Warto dodac, ze nasi zawodnicy
otrzymali juz plany treningowe do zrealizowania w domu. A od przysztego tygodnia zaczynamy juz w petni
trenowac wedtug planu, ktory ufozylismy ze wszystkimi. Dla nas skfady kadr sa jasne, ale wcigz musimy
poczekac na zatwierdzenie przez Ministerstwo Sportu i Turystyki - zdradzit trener Kadry Narodowej A
Thomas Thurnbichler.

Na stanowisku gtéwnego trenera Kadry Junioréw pozostanie Daniel Kwiatkowski.

Informacja o sktadach zawodnikéw zaprezentowana zostanie w maju po akceptacji przez Ministerstwo Sportu i
Turystyki.

SZTABY TRENERSKIE KADR NARODOWYCH POLSKI NA SEZON 2024/25

Thomas Thurnbichler - gtéwny trener Kadry A
Maciej Maciusiak - asystent trenera Kadry A
Mathias Hafele - trener techniczny

Pawet Gurbisz - fizjoterapeuta

Arvid Endler - specjalista ds. szkolenia fazy lotu
Krzysztof Mietus - asystent trenera Kadry A

Wojciech Topdr - gtéwny trener Kadry B

Krzysztof Biegun - asystent trenera Kadry B

Zbigniew Klimowski - asystent trenera Kadry B

Daniel Kwiatkowski - gtéwny trener Kadry Junioréw
Grzegorz Mietus - asystent trenera przy SMS Zakopane
Mariusz Chrapek - trener SMS Zakopane

Robert Mateja - asystent trenera przy SMS Szczyrk
Stawomir Hankus - trener SMS Szczyrk

NG/materiaty prasowe PZN
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