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Piotr Żyła nie weźmie udziału w najbliższych konkursach Letniego Grand Prix, gdyż
zostanie poddany artroskopii, aby usunąć mały fragment łąkotki. Thomas Thurnbichler
uspokoił kibiców. - Generalnie widzę tutaj szansę na to, by Piotrek był zimą w jeszcze
lepszej dyspozycji – przyznał austriacki szkoleniowiec.

Już w najbliższym tygodniu, we francuskim Courchevel, skoczkowie narciarscy zainaugurują tegoroczną edycję
Letniego Grand Prix. W akcji nie zobaczymy Piotra Żyły, którego czeka dłuższa przerwa od rywalizacji, ponieważ
zostanie poddany artroskopii, aby usunąć mały fragment łąkotki. Uraz nie jest poważny, a zabieg pozwoli 37-latkowi
przygotować się do sezonu zimowego.

– Piotr Żyła musi przejść operację kolana, która jest pokłosiem dawnej kontuzji. Przypomniała o sobie
podczas treningu bazowego, który miał miejsce półtora tygodnia temu. Skonsultowaliśmy sprawę ze
specjalistami, a badanie rezonansem magnetycznym potwierdziło, że chodzi o dawny uraz łąkotki. Piotr
zostanie poddany artroskopii, aby usunąć mały fragment łąkotki – wyjaśnił Thomas Thurnbichler za
pośrednictwem pzn.pl.

– Rehabilitacja w takich przypadkach jest naprawdę krótka, powinna potrwać do sześciu tygodni.
Wszystko zaplanowaliśmy w ten sposób, że niemal od razu po operacji będzie mógł wrócić do treningów,
skupiając się na fizjoterapeutycznej stronie. Przez sześć tygodni będzie mógł popracować nad symetrią i
stabilizacją – dodał austriacki szkoleniowiec.
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