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Pajgczki, czyli poszerzone naczynka, to problem znany wielu kobietom z cerg naczyniowa.
Jak radzi¢ sobie z wrazliwos$cig skéry i zapobiec wystgpieniu trudnego do leczenia trgdziku
réozowatego - o tym opowiada Instytut Mangoo.

Problem nagle pojawiajacego sie zaczerwienienia skéry twarzy, szyi, dekoltu lub podraznienie po uzyciu kosmetykow
(gtéwnie tonikdéw, kosmetykéw do makijazu), a takze widoczne, poszerzone naczynia krwiono$ne, czyli
tzw.teleangiektazje - wskazujg na wzmozong reaktywnos$¢ skory. Takie objawy méwig nam o wrazliwej, naczyniowej
skoérze, ktéra moze by¢ stanem poprzedzajagcym wystapienie tradziku rézowatego (rosacea), kidry jest przewlekig
chorobg wymagajaca wielokierunkowego leczenia.

Najczestszymi przyczynami wystgpienia wrazliwosci skéry sg zaburzenia hormonalne i zaburzenia ukfadu
pokarmowego oraz powiktania po przebytych chorobach i nieprawidtowa pielegnacja. Bardzo duzy wptyw na nasilenie
zmian majg takze takie czynniki, jak stres, uzywki - w tym kawa i alkohol, gwattowne zmiany temperatur oraz leki np.
srodki antykoncepcyjne, kortykosteroidy.

Warto podja¢ wszelkie starania, aby nie pogarsza¢ stanu takiej skoéry i odpowiednio jg pielegnowaé. Zmiana
niektérych nawykow, prawidtowa pielegnacja domowa oraz odpowiednio dobrana pielegnacja w gabinecie
kosmetycznym pomoze uporac sie z tym problemem i zdecydowanie poprawi kondycje skory.

W Instytucie Zdrowia i Urody Mangoo w Cieszynie rozumiemy potrzeby oséb o wrazliwej skérze — dlatego
specjalnie dla nich opracowaliSmy oferte nowoczesnych zabiegdéw gabinetowych w petni zaspokajajacych potrzeby tej
wymagajacej cery. Nasi klienci moga skorzysta¢ z zabiegéw pielegnacyjnych wzmacniajacych $ciany naczyn
krwiono$nych oraz zabiegéw kojacych itagodzacych skore, zawierajacych takie skiadniki aktywne jak
troxerutyna, pantenol, kwas hialuronowy, mocznik, wit. C,E czy wyciagi z alg morskich.

Dla oso6b pragnacych zdecydowanych zmian polecamy zabiegi wykorzystujace kwasy medyczne oraz zabiegi
laserowe. Zabiegi z kwasami polecane sg osobom, ktére pragng wzmocni¢ naczynka i jednoczesnie zadbaé o
catosciowg kondycje skéry. Do zabiegéw wykorzystujemy kwas migdatowy, azelainowy i mlekowy. Zabiegi powtarza
sie co 3-4 tygodnie w zaleznosci od stanu skoéry do 6 m-cy.

W przypadku ,popekanych naczynek” czy rozlegtego rumienia oferujemy szybkie i bardzo efektywne bezoperacyjne
laserowe zamykanie naczyn. Metoda ta gwarantuje petne bezpieczenstwo i duzg skuteczno$é i moze by¢
stosowana do leczenia zmian naczyniowych na twarzy i konczynach, zarédwno u dorostych, jak i u dzieci.

Pojedyncze naczynka mozna zamkng¢ podczas 1 zabiegu, jednak bardziej rozlegte zmiany wymagaja kilku zabiegow
powtarzanych co 4-6 tygodni w zaleznosci od intensywnos$ci zmian naczyniowych.

Nalezy pamietaé, ze Swieza opalenizna jest przeciwskazaniem do wykonania zabiegu — nie mozna opala¢ sie takze
na 2 tygodnie przed i 4 tygodnie po wykonaniu zabiegu.

Inne przeciwwskazan to: cigza, infekcje i choroby skory, zaburzenia krzepniecia oraz choroby endokrynologiczne
(niewyréwnana cukrzyca).

Chcesz pozamyka¢ naczynka lub masz problem z wrazliwag skora? Skontaktuj sie z nami! Instytut MANGOO
zaprasza na indywidualne BEZPLATNE dermokonsultacje, podczas ktorych ocenimy stan Twojej skory i
dobierzemy odpowiednig metode pielegnaciji.

Pobierz bon promocyjny o wartosci 50 zt i zobacz liste zabiegéw: www.mangoo.pl



http://www.mangoo.pl/index.php?text=przebarwienia

Cieszyn, ul. Gteboka 25 (wejscie od Browarnej)

tel. 338521648, 504153140
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