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Stuchaja, ogladaja, Spiewaja, rozmawiaja, modla sie, pija kawe, graja, bawig sie, milczg, jedza - to tylko
niektore z czynnosci, ktére wykonujg uczestnicy Tygodnia Ewangelizacyjnego w Dziegielowie.

Kilkaset 0s6b tez kazdego dnia ma mozliwos¢ wybrania jednego z szesSciu seminariéw dotyczacych réznych
tematow. Byto juz o przygodnym seksie i seksie jako przygodzie na cate zycie, 0 nadziei i miejscach, gdzie jej brakuje,
0 poczuciu humoru cztowieka i Boga, ale tez o tym, w jaki sposdb traktujemy nasze ciato, jak sie odzywiamy, jak
karminy naszych bliskich.

- Im prostsze danie, tym lepsze i tak naprawde tarisze. Lepiej mie¢ na pofce kilka droZszych olejow, niz
duzo tanich. Potrawy majg byc¢ wartosciowe w sktadniki odZzywcze, nie obowigzuje tu zasada ,,im wiecej
tym lepiej” Proponuje metode mafych kroczkow. Zmiennmy chleb na pefnoziarnisty, do zupy dodajmy
kaszy jaglanej, kanapke posypmy otrebami. Powoli, stopniowo, wprowadzajmy do diety lokalne warzywa i
owoce. Celebrujmy wspdine positki, traktujmy je jako sposob spedzania czasu catg rodzing - mowita
Monika Cieslar, seminarzysta i pedagog ulicy w Centrum Misji i Ewangelizacji.

Hasto ,Moéwcie prawde” stanowi punkt wyjscia do wielu osobistych refleksji, dla tych ktorzy uczestniczg w Tygodniu.

- Tydzien Ewangelizacyjny to mozliwosc, Zeby okresli¢ co dla mnie jest prawdg w Zyciu i nie traci¢ wiecej
czasu. Wyktady, seminaria, spotkania pozwalajg takze nauczyc sie tego jak mowic prawde, jak jg wyrazac.
Dla mnie prawda z jednej strony jest Jezus Chrystus, a z drugiej strony jestem ja sam, ten, ktory korzysta z
faski, ktory przychodzi, ale do tego potrzebna jest prawda o sobie samym... Uzupe{nieniem do hasta jest to
co mowi Jezus: , prawda was uwolni, prawda was wyswobodzi”. Dopiero wtedy kiedy czfowiek spotka sie z
prawda o sobie, to ta prawda sprawi, ze zostanie uwolniony, ale nie przez siebie, nie swoimi sifami, ale
przez Jezusa - powiedziat ks. Roman Pracki, duszpasterz krakowski i gos¢ Tygodnia.

Tydzien zakonhczy sie 10 lipca o godzinie 19.00, przed nami jeszcze kilkadziesigt seminaridw i warsztatow, wyktady,
spotkania i koncerty z przestaniem.
Wiecej na www.te.cme.org.pl.
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