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Od czwartku (15.10) w całej Polsce między 10:00 a 12:00 zakupy w sklepach, aptekach czy
drogeriach będą mogły zrobić tylko osoby po 60. roku życia.
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"Godziny dla seniora" będą obowiązywać od poniedziałku do piątku. Rząd ponownie wprowadził to rozwiązanie z
uwagi na podwyższone ryzyko zakażenia wirusem SARS-CoV-2 wśród osób z tej grupy wiekowej. 

Rada Ministrów zachęca też do wzięcia udziału w akcji #WspierajSeniora, która polega na udzieleniu pomocy w
postaci zrobienia zakupów, wyprowadzenia psa, czy wyrzucenia śmieci. Aby to zrobić, należy wydrukować plakat
(dostępny pod tym linkiem), wpisać na nim swoje imię i numer telefonu, po czym wywiesić go w widocznym miejscu
- drzwiach, klatce schodowej czy słupie ogłoszeniowym. Dzięki temu osoby szczególnie narażone na zakażenie będą
mogły zmniejszyć ryzyko zachorowania na COVID-19. 
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https://www.gov.pl/attachment/da6dd14e-a166-4030-bea8-821e4f53c65e
https://www.gov.pl/web/koronawirus/badzmy-solidarni-odpowiedzialni-i-troszczmy-sie-o-naszych-seniorow
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