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Powrot do zdrowia i powrot do pracy
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Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych (PFRON) nadal prowadzi
rekrutacje do projektu ,Wypracowanie i pilotazowe wdrozenie modelu kompleksowej
rehabilitacji umozliwiajgcej podjecie lub powr6t do pracy”. Projekt skierowany jest do
wszystkich, ktérzy z powodu choroby lub wypadku utracili mozliwos$¢ wykonywania
dotychczasowego zawodu, a chcieliby podjac inng prace, adekwatng do zainteresowan i
stanu zdrowia.
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Kompleksowa rehabilitacja to nowe na gruncie polskim rozwigzanie, majgce na celu utatwienie podjecia lub
powrotu do pracy osobom, ktére wskutek doznanego urazu lub choroby w réznych okresach zycia utracity
zdolnos¢ do pracy. Gléwnym celem programu jest uzyskanie zatrudnienia przez jego uczestnikéw lub uruchomienie
przez nich dziatalnosci gospodarczej, dlatego gtéwna role odgrywa tu modut zawodowy. Proponowane w ramach
tego modutu szkolenia zawodowe, konczg sie egzaminem i przyznaniem certyfikatu.

Na kompleksowg rehabilitacje sktadaja sie trzy elementy, ktére wzajemnie sie uzupetniaja:

o modut zawodowy, czyli spotkania i warsztaty z doradcg oraz szkolenia zawodowe,

e modut medyczny, czyli zabiegi fizjoterapeutyczne,

o modut psychospoteczny, ktérego celem jest wzmocnienie kompetencji spotecznych i psychologicznych
uczestnikow.

O tym, ile zaje¢ z kazdego modutu bedzie miat Uczestnik decyduje na pierwszym spotkaniu w Osrodku zesp6t
specjalistéw. Na poczatek opracowuja oni indywidualny plan rehabilitacji na pierwsze dwa tygodnie, ktére sg
okresem probnym, a nastepnie na reszte pobytu Uczestnika.

Aby ubiegac sie o udziat w projekcie wystarczy pobrac formularz zgtoszeniowy ze strony projektu, wydrukowac go i
wypetnic. Jezeli posiadamy orzeczenie o niepetnosprawnosci kserokopie dotgczamy do formularza zgtoszeniowego
(Aby wzig¢ udziat w projekcie nie musisz posiadac orzeczenia o niepetnosprawnosci). Powyzsze dokumenty nalezy

wystac na adres:

Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
Al.Jana Pawta Il 13

00-828 Warszawa

~Rehabilitacja kompleksowa”

Po otrzymaniu dokumentow pracownicy projektu niezwtocznie skontaktujg sie z zainteresowang osobg i zaprosza
telefonicznie na Komisje Kwalifikacyjna. Po zatwierdzeniu przez Komisje Centralng beneficjent zostanie
poinformowany o wynikach. Jezeli wynik bedzie pozytywny, beneficjent zostanie zaproszony do Osrodka
Rehabilitacji Kompleksowej.

Osoby zainteresowane udziatem w projekcie zapraszamy na jego strone internetowg gdzie mozna uzyskac wiecej
informacji.
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