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Leki konopne, ktére znane byly juz w czasach starozytnych, wrdcity do task w wielkim stylu.
Choc¢ wcigz wzbudzajg sporo emocji, w Polsce od 2017 roku mozna z nich legalnie
korzysta¢ pod pewnymi warunkami. JednoczesSnie wiedza na temat leczniczych wtasciwosci
marihuany jest coraz szersza, a to sprawia, ze siegamy po nig coraz chetniej. Jak wyglada
konopna terapia?
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Na pewno jest wiele 0sdb, ktére podchodza do srodkéw konopnych ze sporym dystansem, warto pamietac o
jednym - marihuana lecznicza to taki sam lek jak inne preparaty dostepne w aptece. Jest to srodek bezpieczny,
ktory musi spetni¢ wiele norm zanim zostanie dopuszczony do uzytku. Tam, gdzie zawodzg inne leki, pojawia sie
wiasnie miejsce dla lekéw konopnych. Lecznicza marihuana zazwyczaj jest wykorzystywana do walki z ciezkimi
chorobami o charakterze przewlektym, sprawdza sie tez tam, gdzie potrzebny jest skuteczny srodek
przeciwbdlowy. A ze preparaty konopne majg istotny wptyw na nastrdj, po marihuane mozna siegnac takze w
ramach leczenia zaburzen psychicznych.

Medyczna marihuana najczesciej jest stosowana w przypadku: stwardnienia rozsianego, padaczki lekoodpornej,
przewlektego bélu, standw lekowych, depresji, choréb onkologicznych, choroby Parkinsona, choroby Alzheimera.

Kazda osoba z powyzszej grupy chordb, ktéra chce skorzystac z takiej formy leczenia, musi najpierw zdoby¢ recepte
na leczniczg marihuane, a nastepnie wykupi¢ w aptece zalecony przez lekarza srodek i stosowac go w okreslony
sposo6b. Wazne sg konsultacje, dzieki ktdrym lekarz zachowuje kontrole nad przebiegiem terapii i w kazdej chwili
moze zmieni¢ lek lub jego dawke. Z lekéw konopnych moga korzystac te osoby, w przypadku ktdrych inne metody
leczenia okazaly sie nieskuteczne. Jesli potwierdza to historia choroby, lekarz ma prawo wystawi¢ pacjentowi
recepte. Okresla on jednoczes$nie, jaki lek ma by¢ w danym przypadku przyjmowany i ustala jego dawke. Terapia
konopiami musi by¢ dopasowana do choroby oraz do indywidualnych potrzeb pacjenta.

Recepte na leki konopne mozna zrealizowad tylko i wytgcznie w aptekach. Niestety, nie we wszystkich, zatem
realizacje recepty nalezy zacza¢ od znalezienia odpowiedniego punktu aptecznego. Po wykupieniu leku warto
zachowac nie tylko opakowanie, ale i kopie recepty. Bedzie ona potwierdzeniem, ze posiadanie i przyjmowanie
marihuany jest w danej sytuacji uzasadnione, a srodek pochodziz legalnego Zrédta.
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