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Na ostatniej sesji Rady Powiatu Cieszynskiego rajcy zapoznali sie z opracowaniem
dotyczgcym sytuacji zdrowotnej dzieci i mtodziezy w okresie pandemii COVID-19.
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Z 14-stronicowego dokumentu wynika miedzy innymi, ze w 2020 i 2021 roku na terenie naszego powiatu az 12
miodych oséb targneto sie na swoje zycie, z czego dwodm sie to niestety udato. Z opracowania mozemy sie tez
dowiedzie¢, ze z Poradni Psychologicznej dla dzieci i mtodziezy skorzystato 597 pacjentéw w okresie od kwietnia
(kiedy placéwka rozpoczynata dziatalnos¢) do grudnia. - Tych problemow [z ktorymi zmagajg sie pacgjenci - dop.
red.] jest wiele, a najwiecej z nich dotyka kwestii psychospotecznych. Mysle, Ze powiat jednak wywigzuje
sie ze swoich zadan bardzo dobrze, pojawily sie dodatkowe fundusze na zwiekszenje ilosci godzin
psychologow i pedagogow szkolnych, wiec dzieci i mfodziez sg otoczone lepszg opieka. Jest tez szansa na
to, aby w przysziosci powstaf dzienny osrodek psychiatryczny na terenie Szpitala Slgskiego - méwita na sesji
radna Anna Suchanek, ktdra petni funkcje przewodniczgcej Komisji Zdrowia Rady Powiatu Cieszynskiego.

W przestanej radnym informacji czytamy tez, ze powiat w ubieglym roku zlecit Stowarzyszeniu Pomocy Wzajemnej
"By¢ Razem" prowadzenie specjalistycznego poradnictwa psychologicznego w Cieszynie (w Centrum Profilaktyki,
Eudkacji i Terapii "Kontakt") oraz Wisle (W Liceum Ogélnoksztatcgcym im. Pawta Stalmacha oraz Zespole Szkét
Gastronomiczno-Hotelarskich). Z takiej formy wsparcia skorzystato 96 oséb. - Uczniowie niepetnoletni muszg
Jjednak otrzymywac na takag wizyte zgode rodzicow, badz opiekunow. Pedagog szkolny jednej ze szkot
ponadpodstawowych napisata, iz nie zawsze spotyka sie to z aprobatg tych ostatnich, ktorzy z racji braku
wiedzy, nieswiadomosci powagi sytuacji, bagatelizujg pogarszajacy sie stan emocjonalny swojego dziecka.
Pedagog podkreslifa, iz wofanie o pomoc widoczne jest w spektakularny, wrecz czasem
ekshibicjonistycznym udostepnianiu swoich wiasnych zdjec¢ na portalach spotecznosciowych,
pokazujgcych np. pociete ciato. Poniekad tym dziataniem samookaleczajgcy sie osiggajg uwage
rowiesnikow, ktorzy w trosce o swoje kolezanki (czesciej okaleczajg sie dziewczeta) przybywajg z
niepokojgcymi informacjami do pedagogow szkolnych - czytamy.

Nagranie z sesji Rady Powiatu dostepne jest tutaj.

O réznych rodzajach wsparcia psychologicznego i terapii pisalismy w tekscie: Gdy nie umiesz poprosi¢ 0 pomoc. O
wsparciu psychologicznym na Slasku Cieszyriskim
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https://powiatcieszynski.esesja.pl/zalaczniki/172317/sytuacja-zdrowotna-dzieci-i-mlodziezy-w-dobie-pandemii_1662034.pdf
https://powiatcieszynski.esesja.pl/transmisja/25119/xxxix-sesja-w-dniu-29-marca-2022-godz-1300.htm
https://wiadomosci.ox.pl/gdy-nie-umiesz-poprosic-o-pomoc-o-wsparciu-psychologicznym-na-slasku-cieszynskim,74376
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