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Potrzebujesz wsparcia ? zgtos sie
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Centrum Informacji i Wsparcia Oséb Niepetnosprawnych to miejsce wyjgtkowe. Powstato z
myslg o ludziach niepetnosprawnych i ich rodzinach. Tu zgtaszajg sie ci, ktérzy potrzebuja
wsparcia, pomocy i zwyktej, ludzkiej zyczliwosci.

W Centrum Informacji i Wsparcia Os6b Niepetnosprawnych sprawy drugiego czlowieka traktowane s3
priorytetowo. Nie wazne, czy chodzi o porade prawnika, psychologa, mediatora sgdowego, czy pomoc w
znalezieniu pracy, a moze po prostu o zwykta, zyczliwg rozmowe... Tu nikt na potrzeby drugiego cztowieka nie
pozostaje obojetny. - Nikt, kto przyjdzie do nas z jakimkolwiek problemem - nie odchodzi z "kwitkiem" -
podkresla Czestaw Banot, specjalista ds. informaciji.

Punkt Informacji i Wsparcia Oséb Niepetnosprawnych znajduje sie w Cieszynie. Mobilne Punkty Informacji
uruchomione zostaty natomiast w: Zebrzydowicach, Skoczowie, Wisle i Istebnej. Obstuguja je dziatacze
Stowarzyszenia "Dziatajmy Razem" TRIANON.pl: Ewa Gagat, Sylwia Grzebien, Weronika Krzempek, Czestaw Banot,
Janina Janota i Zuzanna Kubaszczyk.

Kto moze korzysta¢ z ustug Centrum? - osoby niepetnosprawne, ich rodziny, opiekunowie, pracodawcy oraz
instytucje zainteresowane  problematyka. - Kazda osoba, ktora zapuka do drzwi Centrum otrzyma
kompleksowg pomoc edukacyjng, informacyjng i poradniczg. Centrum to miejsce, w ktorym udzielane s3
porady i informacje w zakresie problematyki spofeczno-zawodowej oséb niepefnosprawnych, porady
prawne, porady psychologa i mediatora sadowego oraz Spotecznego Rzecznika Interesow Osob
Niepetnosprawnych, a takze porady posrednika pracy -wylicza Janina Janota - Naszym celem jest jednak
nie tylko doradztwo, ale rowniez niesienie pomocy i wsparcia tym, ktorzy borykajag sie z trudna sytuacja
Zyciowa.

Wszystkie porady udzielane sg oczywiscie bezptatnie. Cho¢ Centrum dziata stosunkowo krétko, chetnych do
skorzystania z pomocy nie brakuje. O co najczesciej proszg szukajgcy wsparcia w Centrum Informacji i Wsparcia
Oso6b Niepetnosprawnych? - Ludzie borykaja sie z przeréznymi problemami... dlatego tez nasza pomoc jest
ukierunkowana na wiele aspektow. Przychodzg osoby, ktore potrzebujg specjalistycznego, a co za tym
idzie bardzo drogiego sprzetu. Szukamy wiec moZliwosci i alternatyw... Zgtaszajg sie do nas takze osoby
poszukujgce pracy, majgce problem z wypefnieniem dokumentow, czy zmagajgce sie z codziennymi
czynnosciami ... - dodaje Janina Janot, specjalista ds. informacji - moze to by¢ pomc w wyszukaniu pofaczen
kolejowych, czy mozZliwosci dojazdu na leczenie do innej miejscowosci. Porady udzielane sg osobiscie,
telefoniczne lub za pomocg komunikatorow internetowych.

Centrum Informacji i Wsparcia Oséb Niepetnosprawnych wraz z Karkonoskim Sejmikiem wydaje biuletyn
informacyjny "Niepetnosprawni Tu i Teraz". Poruszane sg tam problemy oséb niepetnosprawnych, ale to nie jedyny
cel tego przedsiewziecia. - Karkonoski Sejmik Osob Niepefnosprawnych "przymierza sie" do zorganizowania
warsztatow dziennikarskich dla osob chcgcych pisac. A jest o czym...Trzeba tylko swoje mysli przelac na
papier- mowi pani Janina - Zachecamy naszych podopiecznych do wspofpracy.

W Cieszynie punt informacji znajduje sie w siedzibie Stowarzyszania "Dziatajmy Razem" na ul. Bielskiej 4, kontakt
mozna uzyska¢ takze dzwonigc pod numer 33 4457011. Wiecej informacji znajdziemy rdéwniez na stronie
www.kson.pl.Osoby chcace skorzystac z ustug Centrum Informacji i Wsparcia Oséb Niepetnosprawnych moga to
zrobi¢ takze pod bezptatnym numerem tel. 800 700 025.

Barbara Stelmach-Kubaszczyk
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