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Fundacja Zdrowia Slaska Cieszyniskiego, poszukujgca od 20 lat sponsoréw na zakup aparatury dla ZZOZ w
Cieszynie i Cieszyniskiego Pogotowia Ratunkowego, poszerza teraz swe zadania o pozyskiwanie innego
rodzaju sponsoréw. Fundacja szuka oséb, ktére bylyby, w razie potrzeby, gotowe do podarowania komus
czesci swego szpiku kostnego. Sponsorow czyjegos zycia.

Pomimo, ze liczba chetnych do oddania tego cennego materiatu wzrasta, okazuje sie, ze szpiku nigdy za wiele.
W Polsce co roku transfuzji szpiku potrzebuje 3500 oséb, w liczbie tej znajdzie sie najpewniej 15-20 mieszkancow
naszego powiatu.

Gdzie w Cieszynie mozna oddac krew pod katem szpiku kostnego? W Oddziale Terenowym Regionalnego Centrum
Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa przy Szpitalu Slaskim (ul. Bielska 4). Krew moze odda¢ kazda zdrowa osoba w
przedziale wiekowym od 18 - 45 roku zycia. Do punktu krwiodawstwa nalezy zgtosic sie zdokumentem tozsamosci.
Mozna to zrobi¢ od poniedziatku do czwartku w godz. od 7.00 - 9.00.Tel. bezpos$redni 33/ 851 43 63 lub 33/ 852 05 11
wewn. 345, A takze w kazdym ambulansie, ktéry zawita do Cieszyna.

P&Zniej przyjdzie pora na ankiete, badanie oraz pobranie 10 ml krwi, krew zostanie przestana do Pracowni
Immunogenetyki HLA w Katowicach. Dane trafig do Centralnego Rejestru Niespokrewnionych Dawcéw Szpiku.

Zdecydowates sie zosta¢ dawcg szpiku kostnego. Juz od wielu miesiecy Twoje dane znajdujg sie w Rejestrze Dawcdw.
Moze nawet juz o tym zapomniates. | nagle otrzymujesz informacje: "Osoba chora potrzebuje twojej pomocy.
Prosimy Cie o oddanie szpiku." To moment w ktédrym mozesz sie jeszcze wycofa¢, ale to réwniez ta chwila w ktérej
zdecydujesz sie podarowac kumus nowe zycie.
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