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Pierwszy kwietnia w tym roku przypada w Niedziele Wielkanocng, jednak dzien ten jest
rowniez znany, jako prima aprilis. W tym dniu okrzyk "prima aprilis" usprawiedliwia
réoznego rodzaju zarty. Figle i psoty sg powszechne, w zwigzku z czym niczego nie mozna
by¢ pewnym.

- ,Piyrszy kwietnia - bajow pletnia” - mowi jedno ze znanych porzekadet ludowych (...)Postanie kogos z
~aprylym” usprawiedliwiafo jeszcze inne powiedzenie: ,Z aprylym, z aprylym - jedzie koczka ze syrym”. W
tym dniu wolno byfo (i nadal mozna) bezkarnie kftamac, niewinnie drwic lub osmieszac innych. Ta
niewinna zabawa byta i jest rozpowszechniona wsrod miodziezy, a najwiecej radosci sprawia dzieciom, ale
dorosli tez od niej nie stronili i nie stronia, posytajac np. kogos do szefa po odbior awansu lub do kasy po
premie czy nagrode, albo do sklepu po towar, ktorego wiadomo, zZe tam nie byfo. W zasadzie dozwolone s3
wszystkie Zarty, byle jednak nie szkodzily, bo przez to czlowiek czuje, Ze jest lubiany i szanowany -
ttumaczy Czestaw Stuchlik, mitosnik folkloru i lokalnej historii.

Jak ttumaczy Stuchlik, poczatki tego zwyczaju nie sg do konca jasne, z jego powstaniem wigze sie wiele teorii.
Zgodnie z jedng z nich, zwyczaj wywodzi sie z tradycji perskiej, zwanej Sizar Bedar, ktére jest Swietem radosci i
solidarnosci. Zwyczaj ten Persowie praktykowali juz w czasach starozytnych. Inna z hipotez zaktada, ze Prima Aprilis
wywodzi sie ze starozytnego Rzymu, a jego pierwowzorem miaty by¢ Cerealia, czyli Swieta poswieconej bogini Ceres,
ktora prosili o ,dobry kwiecien”, co w jezyku facinskim brzmiato ,prima april”. Kolejna z teorii znéw przenosi nas do
starozytnego Rzymu, gdzie pierwszego kwietnia czczono bozka $Smiechu i wesotosci.

W starozytnym Rzymie 1 kwietnia byt réwniez pierwszym dniem Nowego Roku. Dopiero papiez Grzegorz XlI|
wprowadzit kalendarz (uzywany do dzi$, nazywany kalendarzem gregorianskim), w ktérym obchody Nowego Roku
przypadaty 1 stycznia. Wiele 0s6b jednak postanowito nie stosowac sie do nowego kalendarza i wcigz Swietowali
zmiane roku 1 kwietnia. Wiele oséb nie styszato réwniez o tej zmianie, w przypadku innych wynikato to z niecheci do
zmian i zakorzenionego zwyczaju. 1 kwietnia zwolennicy kalendarza gregorianskiego starali sie zrobi¢ z oséb
odliczajgcych czas w zgodzie ze starymi zwyczajami glupcow, robigc im kawaty.

W Polsce zwyczaj ten najprawdopodobniej dotart Niemiec, na zachodzie Europy byt znany juz wczesniej. Na
ziemiach polskich Prima Aprilis rozpowszechnit sie w XVII wieku, juz wtedy praktykowany zwyczaje podobne, do
znanych nam z obecnych czaséw. Dzi$ wcigz tego dnia rozmaite kawaty sg na porzagdku dziennym, jednak warto w
tym wszystkim zachowac zdrowy rozsadek.
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