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Poskromic ztosnika - warsztaty dla rodzicow

Data publikacji: 16.06.2018 19:00

W piagtek (15.06) w Cieszynie odbyty sie warsztaty dla rodzicow ,,Poskromic ztosnika - self
Reg”. W czasie trwania zajec rodzice mieli szanse dowiedziec sie nieco wiecej na temat
etapdw rozwoju emocjonalnego dziecka, przyczynom ich wybuchéw ztosci, koncepcji self -
Reg oraz jej skutecznoéci, oraz jak w praktyce radzi¢ sobie ze zto$cig dzieci. fot. JS
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