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Uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym, ktérego podstawowym objawem
jest koncentracja na spozywaniu tej uzywki i ciggta lub wcigz nawracajgca potrzeba picia.
Wedtug Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych (PARPA) z Polsce
jest okoto 900 tysiecy os6b uzaleznionych. Przedziat wiekowy, pte¢, wyksztatcenie nie ma
tutaj znaczenia. Dotyka to praktycznie kazdg z grup. Wsréd Anonimowych Alkoholikow (AA)
sg rowniez osoby niepetnosprawne, w tym osoby niestyszgce i stabostyszgce.

fot: pixabay.com

Spotkania dla oséb niestyszacych i niedostyszacych, borykajacych sie z uzaleznieniem od alkoholu s3 juz dostepne
online w polskim jezyku migowym(PJM), a potrzebne informacje, ktére moga by¢ wsparciem dla AA znajdujg sie na
nowym portalu glusi-aa.pl. Z inicjatywy kilku anonimowych alkoholikéw z kilku regionéw Polski w 2020 roku
powstat Zespot ds. Osdb g/Gluchych i Stabostyszacych, ktérego celem jest wspieranie i zwiekszenie dostepnosci
spotkan AA.

- Niestyszgcy oraz stabostyszacy alkoholicy potrzebujg pomocy Wspdlnoty AA, aby trzeZwiec i aby czuc sie
pefnoprawnymi cztonkami AA. Uwazamy, Ze obowigzkiem AA jest pomdc kazdemu alkoholikowi, ktory
cierpi w uzyskaniu dostepu do Programu 12 Krokow. Gfusi alkoholicy nie maja tego dostepu bez tftumaczy,
nie stac ich rowniez na regularne, samodzielne opfacanie tftumaczenia na naszych mitingach. Chcemy
rowniez wspierac grupy AA w ich wspolnym celu jakim jest niesienie posfania do alkoholikow specjalnych
potrzeb - czytamy na nowej stronie internetowej Zespotu.

Na portalu gtusi-aa.pl osoby stabo styszgce i niestyszace znajdg informacje w formie filmikéw w polskim jezyku
migowym na temat: Anonimowych Alkoholikéw, czym jest uzaleznienie od alkoholu, wyjasnienie zatozer Programu
12 Krokow jak réwniez poznac historie innych oséb AA oraz mie¢ dostep do kalendarza spotkan AA oraz do matej
LDbiblioteczki.

Nowy portal www.glusi-aa.pl bedzie na pewno przydatnym narzedziem pomagajacym w walce z uzaleznieniem nie
tylko osobg niestyszgcym i stabostyszagcym jak réwniez wszystkim osobg z problem alkoholowym.

AK, mat. Pras.
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