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50 os6b w ciggu dwdch lat zostanie przeszkolonych w ramach projektu 'Aktywna Integracja
Spoteczna w Cieszynie'. Projekt jest wspotfinansowany przez Unie Europejskg od ubiegtego
roku koordynuje cieszyriski MOPS.

Gtéwny cele projektu, realizowanego przez cieszyhnski Osrodek Pomocy Spotecznej, to przywrdcenie jego
uczestnikdbw na rynek pracy oraz ich integracie ze spoteczenstwem. W projekcie bierze udziat piecdziesieciu
mieszkancéw Cieszyna. Czes¢ z nich zgtosita sie do udziatu w zajeciach sama, a czes$¢ zostata skierowana przez
pracownikéw socjalnych. Dziataniami w projekcie obejmujemy przede wszystkim o osoby, ktore od
diuzszego czasu korzystaja z pomocy Naszego Osrodka m.in. osoby dtugotrwale bezrobotne. Szkolenia i
kursy sq dodatkowa forma wsparcia. - ttumaczy tucja Stolpa kierownik dziatu do spraw projektéw.

Projekt realizowany przez Osrodek nie jest jednak typowym kursem nauki zawodu, bowiem jego uczestnicy biorg
udziat w wielu réznych zajeciach. Takie tez sg zatozenia, ze uczestnicy majg mozliwos¢ nauki konkretnego fachu ale
tez beda mieli mozliwos¢ odnalezienia sie w Srodowisku. Nazywamy to przywréceniem do Zycia w
spoteczenstwie. Osoby dfugotrwale bezrobotne maja trudnosci nie tylko w poruszaniu sie na rynku pracy
ale takZe w integracji ze srodowiskiem lokalnym. W zatoZeniu szkolenia, treningi i warsztaty powinny
pomoc uczestnikom w procesie aktywizacji zawodowej i spotecznej. Pierwszy etap projektu to szkolenia
tzw. , miekkie” miedzy innymi techniki komunikacji, autoprezentacji. Standardowo sg tez organizowane
szkolenia z zakresu obsfugi komputera, o rozZnym stopniu zaawansowania. W tym grafika komputerowa i
obsfuga programu AutoCad. Wszystko jednak zaleZy od moZliwosci i oczekiwan osob uczestniczagcych w
kursach. - méwi Stolpa.

Ciekawostkg jest fakt, ze w ramach projektu kilka oséb mogto ukoriczy¢ szkoty. Cztery uczestniczki rozpoczety
nauke w szkole ponadgimnazjalnej, jedna osoba ukonczyla nauke w szkole policealnej. Dzieki temu, moga
dokonczy¢ swojg, przerwang czesto, edukacje.

Oczywiscie, projekt zaktada ramowy system szkolen oraz typy zawoddéw, w ktérych uczestnicy bedg zdobywac
wiedze, niemniej jednak osoby, ktdére przystepujg do niego, same deklarujg jakimi specjalizacjami s3
zainteresowane. Same réwniez moga typowac o jakie zawody mozna kurs poszerzy¢.

Z takiej okazji skorzystata pani Agnieszka. Na bezrobociu jest od marca. Skoniczyta teraz profesjonalny kurs
florystyczny. Jak przyznaje, w naszym regionie nie ma mozliwosci zdobycia takiej nauki. Przez tydzien
JjezZdzilismy na tyska gietde, tam sie szkolifysmy. Znam juz podstawy, licze teraz, Zze bede mogfa uczeszczac¢
na kolejne etapy kursu. Jak dodaje pani Agnieszka, ma okazje zdoby¢ prace w kwiaciarni, dlatego tez zdobyta
wiedza od razu bedzie wykorzystana. Rzeczywiscie to trudna sztuka - przyznaje. To nie jest tak, Ze poukfada
sie kilka kwiatkow i juz jest bukiet. tgczenie kolorow, kwiatow, sq rozne techniki, bukiety slubne,
komunijne. Kursy sg drogie, pierwszy stopienn to koszt rzedu 1250 zl. Ja skorzystatam, ten miatam
mozliwos¢ odbycia za darmo. Licze na zdobycie pracy- dodaje Agnieszka.

Stanistaw z Cieszyna pracy szukat od stycznia. Po kilku miesigcach udato sie jednak prace zdoby¢. W tej chwili
pracuje juz jako pracownik socjalny w jednym z stowarzyszeh. Mysle, Zze udafo mi sie jg zdobyc, dzieki
uczestnictwie w tym projekcie. Szczegdlnie wazne byly dla mnie kursy interpersonalne, ktore pozwolity
mi sie rozwing¢ pod tym katem. - przyznaje Stanistaw. Wiele praktycznych informacji zdobyt takze na kursie
komputerowym, w tym tworzenia stron. Byfo to w bardzo przystepny sposob podane. Udafo mi sie juz



wykonac prosta strone zwigzang z ogrodnictwem. W trakcie trwania kursu udafo mi sie znaleZc¢ prace.
Pomimo tego moge dalej uczestniczyc w tym projekcie. Ciesze sie, bo w jego ramach mielismy rowniez
podstawy jezyka czeskiego. - dodaje Stanistaw.

Uczestnikom projektu, w wybraniu sciezki zawodowej, pomocga stuzg rowniez indywidualne i grupowe konsultacje z
doradcg zawodowym. Czy te kilkadziesigt osob powrdci na rynek pracy, tego nie wiem, ale dzieki
projektowi ma na to wielkie szanse - konczy tucja Stolpa.
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