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Wiadomo nie od dzisiaj, ze choroba nie wybiera zaréwno wieku osoby jak i rodzaju
schorzenia. Zdarzajg sie przypadki, ze na Swiat przychodzg dzieci z zdiagnozowang
powazng chorobg, ktéra bedzie towarzyszyta przez cate zycie. Nie chodzi o przeziebienie,
bol gardta czy gtowy. Sg choroby, schorzenia, dysfunkcje wymagajgce specjalistycznej,
czesto catodobowej opieki medyczno - rehabilitacyjnej. Kolejnym miejscem w ktérym takie
wiasnie osoby mogg liczy¢ na catodzienng pomoc jest Powiatowy Dom Pomocy Spotecznej
znajdujacy sie w Pogorzu.
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Powiatowy Dom Pomocy Spotecznej w Pogérzu przeznaczony jest dla 152 dorostych kobiet z niepetnosprawnoscia
intelektualng. Dom prowadzony jest zgodnie z obowigzujgcym standardem Swiadczonych ustug. PDPS w Pogdrzu
to kompleks budynkoéw w sktad ktérych wchodza: budynek mieszkalny, budynek terapii zajeciowej, budynek
administracyjny oraz budynki gospodarcze. Pawilon mieszkalny skfada sie z czterech odrebnych zespotéw
mieszkalnych, gabinetu pielegniarskiego i lekarskiego, kaplicy, kuchni, stotéwki, kawiarni, szwalni, pralni oraz
pomieszczen magazynowych.

W czesci mieszkalnej osrodka znajdujg sie takie pomieszczenia jak: pokoje mieszkalne 1, 2 i 3 osobowe, pokoje
dziennego pobytu z aneksami kuchennymi, pomieszczenia pomocnicze do prania i suszenia, tazienki i toalety
przystosowane do potrzeb oséb niepetnosprawnych. Wszystkie pomieszczenia sg pozbawione jakichkolwiek barier
architektonicznych oraz wyposazone w instalacje alarmowg i alarmowo - przeciwpozarowa.

Osoba ubiegajgca sie o przyjecie do PDPS powinna zgtosic¢ sie do Osrodka Pomocy Spotecznej wiasciwego dla
miejsca zamieszkania celem ztozenia wniosku o umieszczenie w domu pomocy spotecznej. Decyzje o skierowaniu
do domu pomocy spoteczneji decyzje ustalajaca optate za pobyt w takim domu wydaje organ gminy wiasciwy dla
tej osoby w dniu jej kierowania do domu pomocy spotecznej. Natomiast decyzje o umieszczenie w domu wydaje w
tym przypadku Starosta Powiatu Cieszyriskiego.

Wszyscy podopieczni znajdujacy sie w pogdrskim domu majg zapewnione potrzeby bytowe czyli miejsce
zamieszkania, trzy positki dziennie, odziez i obuwie, sSrodki czystosci i higieniczne. Osoby, ktére z uwagi na swoj stan
zdrowia nie moga przejs¢ na stotéwke positki spozywajg w swoich pokojach. Kazda mieszkanka moze rowniez liczy¢
na pomoc w podstawowych czynnosciach zyciowych, pielegnacji i utrzymaniu higieny osobistej oraz w zatatwianiu
niezbednych spraw osobistych.

Wazna role w zyciu mieszkanek odgrywa aktywizacja. Podopieczne majg mozliwos¢ korzystania z terapii zajeciowe;j,
rehabilitacji i zaje¢ sportowych. Na terenie domu znajdujg sie pracownie terapeutyczne proponujace szerokg oferte
terapeutyczng, zajecia odbywajg sie tu w szesciu pracowniach. Zajecia w tych miejscach rozwijaja i pogtebiaja
zainteresowanie mieszkanek, usprawniajg fizycznie, rozwijajg wyobraznie, jak tez zapobiegajg biernosci i nudzie.
Oprdcz terapii w pracowniach prowadzona jest terapia Swietlicowa w zespotach mieszkalnych oraz terapia
przytézkowa w pokojach mieszkanek.

Organizowane sg wyjazdy do rodzin, na wycieczki i pielgrzymki, do kina, teatru i na koncerty. Mieszkanki
uczestniczg we wczasach, turnusach rehabilitacyjnych i obozach sportowych. Podejmowane sg wspdine inicjatywy i
z przedszkolem i szkotg z Pogdrza oraz Kotem Gospodyn Wiejskich, jak réwniez z réznymi zaprzyjaznionymi
domami pomocy spoteczne;.



To kolejne po strumienskim Domu Pomocy Spotecznej miejsce w ktdrym osoby dotkniete niepetnosprawnoscia,
kalectwem moga liczy¢ na godne zycie, pomoc innych ludzi oraz zrozumienie otaczajgcego ich spofeczenstwa.
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