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Polska dobiegta do Cieszyna
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Zainicjowana w 2006 roku akcja Polska Biega, tym razem jeden ze swoich finaléw miata w Cieszynie. Misja
organizatordéw jest zachecenie Polakéw do zmiany trybu zycia na zdrowy i aktywny, a jak twierdza
pomystodawcy bieganie jest najbardziej dostepng i najprostszg formga sportu amatorskiego.

W tym roku sztafeta odbywata sie w dniach 5-10 maja. Cztery druzyny sztafety wystartowaty z miejscowosci Piatek,
uznawanej za geograficzne centrum Polski. Dzisiaj jedna z ekip wystartowata z Rybnika , przez Zory, Jastrzebie Zdrdj,
Zebrzydowice by w potudnie zakonczy¢ bieg w Cieszynie. Na trasie do uczestnikéw dofaczali ochotnicy - Datfern
Rady. Jak dla mnie biegli troche wolno, spokojnie teraz mdogtbym przebiec jeszcze raz z powrotem ten sam odcinek -
mowit z usmiechem po przebiegnieciu fragmentu trasy Bartek Kukuczka, ochotnik ktory wystartowat z
Zebrzydowic.

Zobacz video (Finisz odcinka Zebrzydowice - Koniczyce Mate, odpoczynek w Gosciricu Zamkowym):

Zobacz fotoreportaz>>>

Wczesniejsze artykuty:
Polska biegnie do Cieszyna
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