
wiadomości

''Polska Biega'' - 22.X spotkajmy się na
starcie!
Data publikacji: 17.10.2006 0:00

Akcja powstała z pasji biegania, potrzeby aktywnego spędzania czasu i przekonania, że to najlepszy sposób na
złapanie pozytywnej energii! 
Ta idea obiegła już całą Polskę wzdłuż, wszerz i w poprzek, by dotrzeć do Ciebie!

 

22 października w całej Polsce odbędą się otwarte dla wszystkich biegi. Do tej pory zarejestrowało się 130 gmin,
które zadeklarowały się urządzić "Bieg Jesieni" na swoim terenie.

W Powiecie Cieszyńskim do akcji "Polska Biega" przyłączyła się gmina Brenna, w której UKS Brenna - Górki
zorganizuje ten bieg.

 

Zawody w Brennej rozpoczną się o godz. 12:00. O 13:00 odbędzie się bieg otwarty dla dorosłych. Około 14:30
zaplanowano piknik na zakończenie zawodów. Trasa biegu prowadzi wałami rzeki Brennica.

 

Zapraszamy wszystkich, których pasją jest bieganie i tych, którzy znają ten sport tylko z widzenia...
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