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brak zdjecia

Tylko wczoraj utoneto 11 oséb. Statystyki sg przerazajgce. Od 1 kwietnia do wczoraj w taki sposéb pozegnato sie z
zyciem juz 288 0s6b, w tym 35, ktore jeszcze nie ukonczyty 18. roku zycia.

Wypadkom nad wodg sprzyja wysoka temperatura, brawura, alkohol i brak opieki nad dzie¢mi. Wypoczynek nie
zmieni sie w tragedie, jesli bedziemy przestrzegac kilku prostych zasad.

1. Powinnismy sie kgpac tylko w miejscach strzezonych i pod zadnym pozorem nie wolno wchodzi¢ do wody w
miejscach zabronionych.

2. Dzieci powinny bawic sie nad wodg tylko pod czujng opiekg dorostych.

3. Gdy wchodzimy z dzie¢mi do wody zabezpieczmy je w specjalne rekawki.

4. Pod zadnym pozorem nie wolno wchodzi¢ do wody po wypiciu alkoholu.

5. Po dtuzszym lezeniu na storicu nie wchodzmy od razu do wody, najpierw stopniowo zmoczmy ciato. W ten
sposéb unikniemy szoku termicznego.

6. Skaczmy "na gtéwke" tylko na basenach. Dno naturalnego zbiornika moze sie zmieni¢ w ciggu kilku dni.

7. Materace zostawmy na brzegu - nie wyptywajmy na nich na srodek jeziora
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