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Nie przynosi ona pieniedzy, ale daje wiele satysfakcji. Nie bez kozery mowi sie o niej, ze jest
za darmo - ale nie na darmo - praca wolontariacka. Dzisiaj, 5 grudnia przypada Swiatowy
Dziert Wolontariusza.

Z zaje¢ w cieszynskiej Swietlicy Osrodka Rehabilitacyjno Edukacyjno - Wychowawczego codziennie korzysta
kilkanascioro dzieci i mtodziezy ze sprzezong niepetnosprawnoscia. Zespo6t wysokiej klasy specjalistow rehabilituje,
uczy i wychowuje podopiecznych, pragnac stworzy¢ im nie tylko jak najlepsze warunki rozwoju, ale by pomécim
odnalez¢ swoje miejsce w rodzinie i najblizszym otoczeniu. W tych dziataniach pomagaja wolontariusze.

Jedna z nich jest Anna Hanus, ktéra od wrzesnia odwiedza podopiecznych cieszyriskiego OREWu. Rozmawia z nig
Jan Bacza.

Mowigc o wolontariuszach, czesto mysli sie o osobach mfodych, majgcych duzo czasu, energii, zapafu.
Tych, ktorzy chcg sprobowac czegos nowego. Pani, przepraszam za te sfowa, do nastolatkow juz nie
nalezy, ale chce pani sie stuzy¢ innym.

Tak, bo to nie jest zalezne od wieku, ale od checi. Sg tutaj i inni wolontariusze. Ja jestem najstarsza. Ale nie czuje
tego.

Co panig przekonafo, Zeby sprobowac swoich sif w wolontariacie?

Moze to, ze kiedys$ pracowatam w szkole przez ponad 20 lat. | ten zawdd jest dla mnie bardzo bliski. Dlatego majac
troche wolnego czasu, postanowitam odpowiedziec¢ na ogtoszenie, ze potrzebny jest wolontariusz i dlatego
znalaztam sie tutaj.

Trudne byly poczatki?

Nie, mysle, ze tutaj stopniowo poznawatam co sie dzieje. Troche obserwowatam i staratam sie w miare moich
mozliwosci, i zdobytego kiedys$ doswiadczenia, pracowac.

Jak wyglada dzien codzienny tutaj, pani pomoc tym dzieciom?

Towarzysze paniom w zajeciach i pomagam tym mtodym ludziom w wykonywaniu zadan...

... wwykonywaniu zadan, czyli tak jak teraz, siedzimy przy stole, mfodziez je drugie sniadanie.

Oczywiscie, oprocz tego chodzimy na spacery, to jest bardzo cenne, ze te osoby wychodzg na zewnatrz i mogag
korzystac z wszystkiego jak normalni, zdrowi, petnosprawni. Natomiast sg rowniez tutaj sg organizowane zajecia
plastyczne, w ktérych razem pracujemy. Ale réwniez zajecia w kregu, biore tez udziat w hydromasazach, w zajeciach
kulinarnych. Przed nami pieczenie piernikow.

Jak czesto pani tutaj bywa?

Jestem raz w tygodniu, przez kilka godzin, pomagam.

Co pani to daje?



To, ze mozna by¢ tutaj... to daje radosc¢. Poza tym, ja sie wiele ucze jeszcze od tych 0séb, bo one potrafig odptacac
swoim sercem i usmiechem. To jest chyba najwazniejsze. Tutaj w Swietlicy przychodze do dzieci, ale z kolezankg
odwiedzamy réwniez osoby chore. To jest inny wolontariat, ale dawanie z siebie cokolwiek jest cudowng rzecza.
Czyli ta mitosc, ktorg sie daje, ona sie mnoZy.

Oj - ito bardzo!

Mysli pani zostac tutaj na dfuzej?

Na pewno do czerwca pozostane, natomiast, jezeli bedzie taka mozliwos¢, to zostane dtuzej. Bardzo zatuje, ze tak
pdézno tutaj trafitam, poniewaz na emeryturze juz jestem kilka lat. Jako$ nigdy nie widzialam wczesniej ogloszenia o
poszukiwaniu wolontariuszy. Teraz wpadfo miw rece i postanowitam przyjsc.

To, co pani zobaczyta tutaj, zachecifo pania, Zeby przekonac inne osoby, Ze warto przyjsc?

Oczywiscie, ze warto. Jestem petna podziwu dla pan, ktére tutaj pracuja. Mysle, ze jezeli tylko ktos$ potrafi, to
powinien tutaj by¢, pracowaé, pomagac, bo jest to bardzo ciezka praca.

Mowi pani o tym, Ze otrzymuje radosc¢. Pokora tez jest?

Tak, bo tutaj kazda chwila, kazdy moment jest bardzo wazny. Oni pozwalajg inaczej patrze¢ na swiat. Whasnie
kontakt z takimi osobami zmienia stosunek do Swiata. Wazne jest to, co dzieje sie w tej chwili. Kazdy sukces, kazda
dobrze wykonana rzecz - to jest radosc.

Ta dobrze zjedzona kanapka, czy prawidfowo obrany banan...

Oczywiscie. To jest wazne, zeby umiaty sobie radzi¢ i nie czekaty na obstuge. Kazda chwila jest wazna.

Dziekuje za rozmowe.
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