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Pobiegng przez Cieszyn
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To bedzie pigty, jubileuszowy bieg. Cieszyn szykuje sie do przyjecia kilkuset biegaczy. W
najblizsza niedziele w miescie nad Olzg odbedzie sie 5. Cieszynski Fortuna Bieg.

Trasa nie jest skomplikowana ani trudna, bo przebiega po pfaskim terenie. Ale w tym roku nieco zostata
zmodyfikowana. Cho¢ w dalszym ciggu do przebiegniecia w biegu gtdwnym bedzie 10 kilometréw, to jednak
zmniejszona zostanie liczba okrazen, ktére do pokonania bedg mieli uczestnicy. W tym roku bedg trzy okrazenia
- mowi Zbigniew Niznikiewicz dyrektor Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Cieszynie.

Do tej pory byto piec¢ petli, jednak powodowato to, ze stabsi zawodnicy byli czesto wymijani przez tych szybszych.
Pomimo modyfikacji trasy, w dalszym ciggu bieg prowadzi przez polski i Czeski Cieszyn.

POSEUCHA

Co roku wzrasta popularnos¢ biegu. Juz w tej chwili jest zgtoszonych ponad 730 zawodnikéw do biegu
towarzyszacego - mitodziezowego. Do biegu gtéwnego juz zapisato sie blisko 600 biegaczy. Szykuje sie wielkie
widowisko miedzynarodowe, mamy gosci z Kenii, Ukrainy, Biaforusi, Rosji, jest wielu Czechow i Sfowakow
orazreprezentantow innych krajow. - zaznacza dyrektor MOSIRu.

Jednak do biegdbw mozna sie zgtasza¢ caty czas. Rowniez w dniu startu czynne bedzie biuro zawodow, w ktérym
mozna sie zapisa¢, to do godziny 10.30.

Bieg mtodziezowy bedzie miat okoto dwdch kilometréw. Start rowniez przy alei tyska, na wysokosci stadionu.
Mostem Wolnosci biegnacy przekraczajg granice, pézniej biegna alejg Pokoju, dalej do ktadki sportowej i powr6t do
Polski i meta przy stadionie. Start tego biegu o godzinie 11.30. start biegu gtéwnego w potudnie.

Zapraszamy kibicow, bedg rozne dodatkowe atrakcje, beda przygrywaly zespofy- dodaje Niznikiewicz. W
biegu gtéwnym, kobiety startujg w szesciu, a panowie w siedmiu kategoriach wiekowych Nagrody za pierwsze
miejsca w poszczegdlnych kategoriach

Obecnie rekordy trasy nalezg dla Kenijczyka Martina Mukule - pokonat w ubieglym roku ten bieg w 29 minut i 24
sekundy. Do tej pory najszybszg kobietg w Fortuna Biegu byta Nadiezda Trilinskaya z Rosji. Ona w 2011 roku
ukonczyta bieg po 33 minutach i 44 sekundach

Opfata startowa za udziat w biegu wynosi 30 zt. Nagroda gtéwna to 2 tysigce zt dla kazdego zawodnika, ktéry zamie
pierwsze miejsc w poszczegdlnych kategoriach biegu gtéwnego.

Ze wzgledu na specyfike trasy, (przejscie graniczne) biegnacych obowigzywac bedzie limit czasu - 75 minut. W
zwigzku z biegiem bedzie réwniez nieco utrudnien na drogach. Od godziny 9.30 zamknieta dla ruchu pojazdéw
bedzie Aleja tyska. Od godziny 11 zamkniete bedg oba graniczne mosty - Wolnosci i Przyjazni.

Jan Bacza

AKTUALIZACJA 19 kwietnia godzina 17:10

Do naszej redakcji dotart email podpisany przez Pania Joanne Ciuk z Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji. MOSIR

informuje,ze ostatecznie podjeto decyzje, ze uczestnicy biegu dwukrotnie, a nie trzykrotnie, pobiegng wytyczong
trasa.
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