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Pobiegng po bruclik
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7 lutego odbedzie sie kolejna, czterdziesta szosta juz, edycja Miedzynarodowego Biegu
Narciarskiego "O Istebnianski Bruclik". Sportowcy tradycyjnie rywalizowa¢ bedg na trasach
na Kubalonce.

Trasy biegowe na Kubalonce, fotografia z 15 stycznia br. / fot. UG Istebna

Bieg o "Istebnianski Bruclik" na trwate wpisat sie w harmonogram zimowych imprez sportowych w naszym regionie.
- Poczatki imprezy siegaja 1974 roku, co sprawia, Ze jest to jeden z najstarszych biegow narciarskich
organizowanych w Polsce. Zawodly te cieszg sie wielkg popularnoscig wsréod amatorow biegowek zaréwno
w kraju jak i za granicqg a w szczegdlnosci w Czechach i Sfowacji - przyznaje Jacek Kohut z Gminnego Osrodka
Kultury w Istebnej.

Warto tez doda¢, ze éw bruclik to gtdéwny element meskiego stroju regionalnego. - W zawodach zdobedzie go
zwyciezca biegu na 15 km, ktory rozegrany zostanie wsrod mezczyzn pomiedzy 17 a 59 rokiem zycia!
Tytutowy bruclik przypadnie rowniez zwyciezcy biegu chfopcow w najmiodszej kategorii wiekowej
(chfopcy roczniki 2010 i mfodsi). Ponadto dodatkowymi nagrodami bedg takze istebniariskie kabotki,
ktore wreczone zostang zwyciezczyni biegu kobiet na 5 km oraz zwyciezczyni biegu dziewczgt w
najmiodszej kategorii wiekowej - mdwi Aneta Legierska, kierownik istebniariskiego GOK-u.
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https://istebna.eu/mieszkaniec/news/46-bieg-o-istebnia-ski-bruclik-za-miesi-c
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