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100 sztafet w Biegu po Nowe Zycie ponownie dla donacji i transplantaciji! 25. edycja pod
patronatem honorowym Minister Zdrowia Izabeli Leszczyny.

100 sztafet w 25. edycji Biegu po Nowe Zycie dla donacji i transplantacji! Fot: mat.pras.

W sobote 21 wrze$nia w Warszawie odbyt sie 25. juz Bieg po Nowe Zycie, najwieksze w Polsce wydarzenie
promujace donacje i transplantacje narzadéw.

Z kijami do nordic walking maszerowaty w Warszawie gwiazdy $wiata sportu, muzyki, teatru i filmu, dawcy rodzinni,
lekarze, koordynatorzy transplantologiczni, przedstawiciele medidw oraz naszych partnerdw, instytugji i organizadji
wspierajacych wydarzenie. Od kilku juz edycji, udziat w Biegu biorg takze uczniowie szkét Srednich. Oczywiscie, w
sktad czteroosobowych sztafet weszly takze osoby zyjgce dzieki transplantacji narzadow. - To prawdziwi
bohaterowie tego wydarzenia— przekonywat aktor Jarostaw Boberek.

W Zabrzu przeszczepiono niedawno serce u najmtodszego dziecka w Polsce. Biorczynig byta siedmiotygodniowa
dziewczynka, ktéra urodzita sie z bardzo skomplikowang wada serca. Opowiadata o tym dr Joanna Sliwka,
zastepczyni koordynatora Oddziatu Kardiochirurgii, Transplantacji Serca i Mechanicznego Wspomagania Krazenia u
Dzieci w Slaskim Centrum Choréb Serca w Zabrzu. - Dawcy dla tak malutkich dzieci zdarzaja sie bardzo rzadko
— méwita Joanna Sliwka.

Prof. dr hab. n. med. Zbigniew Wtodarczyk, kierownik Kliniki Transplantologii i Chirurgii Ogdélnej Szpitala Jurasza w
Bydgoszczy opowiadat, ze dla niego wielkim szczeSciem jest widzie¢ np. pacjentke, ktdrej przeszczepit nerke, z
dzieckiem, ktdre urodzito sie juz po tej operacji. - Gdy dochodzi do niewydolnosci nerek, mozliwe sg oczywiscie
dializy, ale komfort Zycia po przeszczepie jest jednak znacznie wiekszy — podkreslat prof. Wiodarczyk.

Bieg po Nowe Zycie promuje transplantologie dzieki wsparciu znanych oséb. - Jestem na Biegu juz siodmy raz.
Na poczatku bylem sceptyczny, zastanawiatem sie, czy to nie jest tylko lans, co mnie kompletnie nie
interesuje. Wydarzenie to ma zwiekszy¢ swiadomos¢ spoteczng dotyczaca transplantologii, widze, Ze sie
rozrasta w dobrym kierunku — moéwit Mariusz Jakus.

Inny aktor, ktéry juz kolejny raz wspart Bieg po Nowe Zycie, Jacek Kopczynski przekonywat, ze warto mie¢ przy sobie
Swiadectwo woli na wypadek, gdyby przytrafito nam sie co$ ztego. - Nikomu tego oczywiscie nikt z nas nie Zyczy.
Jesli jednak juz tak sie stanie, to dajmy szanse innym — przekonywat, méwigc, ze sam nosi takie oswiadczenie.
Przypominat takze o tym, ze dawcg niektérych organéw mozna zostac takze za zycia tak jak ambasador i
wspéttworca Biegu po Nowe Zycie, Przemystaw Saleta, oddat przed laty nerke swojej corce.

Angelika Cichocka w 2016 roku w Amsterdamie wywalczyta ztoty medal Mistrzostw Europy w biegu na 1500
metréw. Byta lekkoatletka mowita, ze Bieg to oprdcz zwiekszania Swiadomosci spotecznej to cudowny przekaz. -
Wyjezdzam stgd natadowana pozytywnag energig. Ci ludzie dajg ogromna site, emanujg radoscig Zycia, sg wdzieczni
za to nowe Zycie— opowiadata. Dodawata, ze jest zarejestrowana w banku dawcow szpiku, zaczeta tez po przejsciu
na sportowg emeryture oddawac krew.

Na czele 100 czteroosobowych sztafet staneli miedzy innymi Przemystaw Saleta, Lucyna Malec, Jarostaw Boberek,
Olga Kalicka, Marcin Korcz, Jolanta Fraszynska, Robert Korzeniowski, Paulina Chylewska, Ewa Btachnio, Robert
Kordlczyk, Olga tasak oraz po raz pierwszy aktorzy: Magdalena Kumorek, Bogdan Kalus, Krystian Pesta, Jacek
Lenartowicz, tukasz Konopka a takze sportowcy Luiza Ztotkowska, Barttomiej Botgdz, Artur Szalpuk i Damian
Wojtaszek. Wsrdd autorytetow polskiej medycyny transplantacyjnej znaleZli sie miedzy innymi profesorowie:
Roman Danielewicz, Artur Kaminski, Alicja Debska-Slizie, Mariusz Kuémierczyk, Michat Grat, Piotr Kalicifski,
Jarostaw Czerwinski, Magdalena Durlik, Dorota Kamiriska, Marek Jemielity, Stawomir Zeglen, Stawomir Nazarewski,
Joanna Raszeja-Wyszomirska, Zbigniew Wtodarczyk, Tomasz Jakimowicz.



Kacper, uczen 159 Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Kréla Jana 11l Sobieskiego méwit, ze na pewno w szkole bedzie
rozmawiat o tym, co zobaczyt w Wilanowie, z kim sie tutaj spotkat. - Interesujg nas takie tematy, jestesmy
ciekawi, jak rozwija sie swiat, chcemy o tym wiedziec¢ jak najwiecej — przekonywat.

Biegowi po Nowe Zycie towarzyszyty dodatkowe wydarzenia. To organizowane juz po raz kolejny spotkanie "Przy
kawie o transplantologii", tym razem wywiady z przedstawicielami m.in. Swiata medycyny przeprowadzono w Sali
Kolumnowej Ministerstwa Zdrowia. To byto w czwartek 18 wrzesnia. Natomiast w pigtek (19 wrzesnia) w Muzeum
Gazowni Warszawskiej zorganizowany zostat wernisaz wystawy zdjec¢ oséb po transplantacjach. Wystawa ma
multimedialny charakter, kody QR umieszczone na zdjecia prowadzg do filméw z historiami pokazanych na nich
0s0b. - Chcemy pokazac potem naszg wystawe w warszawskich szkofach, a z czasem moze takze w szkofach w catej
Polsce. To bytby kolejny element naszego catorocznego projektu edukacyjnego, po spotkaniach w szkotach z
udziatem lekarzy i 0s6b po transplantagiach — podsumowywat Arkadiusz Pilarz, wspéttwérca i dyrektor Biegu po
Nowe Zycie.

W geécie pomocy tym, ktérych dotkneta katastrofalna w skutkach powédz na Dolnym Slasku, Opolszczyznie i
Goérnym Slasku podczas 25. Biegu po Nowe Zycie zostata przeprowadzona zbiérka zywnosci i srodkéw
higienicznych. Produkty zostang przekazane powodzianom.

Bieg po nowe zycie od lat wspiera réwniez Portal Slgska Cieszyriskiego OX.PL

red./mat.pras.
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