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brak zdjęcia

Jeśli ktoś wybrał się w ubiegłą niedzielę na Czantorię, zyskał bardzo dużo - oprócz podziwiania widoków, mógł sobie
zmierzyć ciśnienie, poziom cukru we krwi, objętość płuc i zawartość tłuszczu w ciele, a także uzyskać bezpłatne
porady medyczne. Imprezę zorganizował oddział Polskiego Komitetu Zwalczania Raka w Cieszynie.

- Zainteresowanie jest bardzo dmę. Ludzie chętnie do nas podchodzą i z ciekawości kontrolują swoje ciśnienie, chcą
sprawdzić, jak ich organizm zachowuje się w górach. Spotykamy się często z wartościami skrajnymi, albo z wysokim,
albo z bardzo niskim ciśnieniem - powiedziała nam Agnieszka Misztal - Przeprowadzamy również ankietę dla
palaczy i co ciekawe, w górach nie jest łatwo spotkać kogoś z papierosem w ustach. Bardzo nas to cieszy - dodaje
Teresa Walga, powiatowy inspektor sanitarny w Cieszynie.

Na Czantorii nie zabrakło również czegoś dla najmłodszych. Malowanie twarzy, robienie fikuśnych fryzur, konkursy,
gry i zabawy - wszystko to miało miejsce dzięki Chrześcijańskiej Służbie Charytatywnej „Adra".
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