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brak zdjecia

Jesli ktos wybrat sie w ubieglg niedziele na Czantorie, zyskat bardzo duzo - oprécz podziwiania widokéw, mégt sobie
zmierzy¢ cisnienie, poziom cukru we krwi, objetos¢ ptuc i zawartos¢ ttuszczu w ciele, a takze uzyskac bezptatne
porady medyczne. Impreze zorganizowat oddziat Polskiego Komitetu Zwalczania Raka w Cieszynie.

- Zainteresowanie jest bardzo dme. Ludzie chetnie do nas podchodzg i z ciekawosci kontrolujg swoje cisnienie, chca
sprawdzic, jak ich organizm zachowuje sie w gorach. Spotykamy sie czesto z wartosciami skrajnymi, albo z wysokim,
albo z bardzo niskim cisnieniem - powiedziata nam Agnieszka Misztal - Przeprowadzamy rowniez ankiete dla
palaczy i co ciekawe, w gérach nie jest fatwo spotkac kogos z papierosem w ustach. Bardzo nas to cieszy -dodaje
Teresa Walga, powiatowy inspektor sanitarny w Cieszynie.

Na Czantorii nie zabrakto réwniez czegos$ dla najmtodszych. Malowanie twarzy, robienie fikusnych fryzur, konkursy,
gry i zabawy - wszystko to miato miejsce dzieki Chrzescijanskiej Stuzbie Charytatywnej ,Adra".
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