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Plany na Osrodki Rehabilitacji Kompleksowej
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Bardzo modng kiedys byta "polska szkota rehabilitacji" skierowana gtownie dla osob
niepetnosprawnych. W latach 90. rozdzielono rehabilitacje medyczng, spoteczng i
zawodowg miedzy rézne systemy i resorty, teraz sg plany aby to zmieni¢. Nadchodzi czas
powrotu do kompleksowego podejscia do rehabilitacji oséb, ktére tego potrzebuja.

Analizy systemu rehabilitacyjnego w Polsce prébowano dokonac w Sejmie podczas posiedzenia Parlamentarnego
zespotu do spraw 0s6b z niepetnosprawnoscig narzgdu wzroku pod koniec tego roku.

Ruina, zaprzepaszczenie lat osiggniec, resortowos¢, brak spdjnosci - to stowa, ktdre bardzo czesto pojawiaja sie w
kontekscie stanu polskiej rehabilitacji. Narzekajg na nig osoby z niepetnosprawnoscia, lekarze, fizjoterapeuci, a
nawet sami decydenci, ktérzy sami widza, jak braki systemowe prowadzg do marnowania ogromnych srodkow.

+Polska polityka gospodarcza i spoteczna wymaga natychmiastowego stworzenia kompleksowego systemu
wczesnej rehabilitacji (np. w ramach programéw PFRON, w tym w szczegd6Inosci w zakresie rehabilitacji spotecznej i
zawodowej), ktoéry utatwitby osobom z niepetnosprawnosciami powrdt do pracy”.

Kompleksowg rehabilitacjg: medyczng, zawodows i spoteczng powinny zajac sie Zaktad Ubezpieczenh Spotecznych
(ZUS) i Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych (PFRON). Nalezy stworzy¢ taki mechanizm, w
ktérym osoba w momencie utraty zdrowia i stania sie osobom niepetnosprawng, mogta od tego momentu liczy¢ na
rehabilitacje medyczng, zawodowg i spoteczng. Najwazniejszym jest jednak w pierwszej kolejnosci rehabilitacja
medyczna, odnalezienie sie w nowej rzeczywistosci, zaakceptowanie sie w innym Srodowisku. Chodzi o to, aby po
opuszczeniu szpitala, kliniki nie zosta¢ pozostawiony sam z tym wszystkim w czterech Scianach.

Dlatego przystgpiono do stworzenia osrodkéw kompleksowej rehabilitacji, w ktérych osoby skierowane przez
lekarza rehabilitacji, na podstawie indywidualnego programu beda mogty korzystac z rehabilitacji medycznej,
spotecznej, ale tez - na tym bardzo wczesnym etapie - z rehabilitacji zawodowej. W o$rodkach tych bedg dostepne
$rodki do diagnozy na temat zdolnosci do dalszego wykonywania wyuczonego zawodu czy tez przekwalifikowania i
nabycia dodatkowych kompetencji.

Inicjatywa kompleksowego podejscia do osoby niepetnosprawnej bytaby cenna dla samych zainteresowanych z
racji mozliwosci skorzystania od samego poczatku ze wszystkich form rehabilitacji, powrotu na rynek pracy czy
zwiekszenie aktywnosci zawodowe;j.

Przeciez o to w tym wszystkim chodzi.

Andrzej Koenig
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