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Placki ziemniaczane na rynku w Cieszynie
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Placki ziemniaczane i lawende oferowali gosciom i mieszkancom Cieszyna w minionym
tygodniu podopieczni Osrodka Rehabilitacyjno - Edukacyjno - Wychowawczego w
Cieszynie. Pienigdze z akcji "My som stela zimniokdw momy wiela" zostang przekazane na
budowe osrodka w Bazanowicach.

Co roku, jesienig na ptycie cieszynskiego rynku mozna zajadac sie plackami ziemniaczanymi podawanymi z cukrem,
ze Smietang czy z wyrzoskami. Przygotowaniem tej potrawy zajmujg sie podopieczni Osrodka Rehabilitacyjno -
Edukacyjno - Wychowawczego w Cieszynie przy wsparciu wychowawcow i opiekunéw. Pienigdze zebrane podczas
akcji w catosci przekazane zostaly na budowe Centrum Wymiany Doswiadczen ,Ekozofia Niepetnosprawnych”. Jak
podajg organizatorzy dzieki plackom w tym roku udato sie zebra¢ 2 910,18 zt. Co jakis czas staramy sie byc tutaj
na rynku w Cjeszynie aby jak najwiecej osob nas dostrzegto. Chodzi o pokazanie naszych podopiecznych,
ich talentow w tym przypadku kulinarnych - przyznaje Anna Wieczorkiewicz z PSOUU Koto w Cieszynie.

Wieczorkiewicz dodaje, iz wychowankowie do akcji podchodzg z duzym entuzjazmem i kazdy chetnie sie angazuje.
Podopieczni, ktorzy nie potrafia mowic¢ posfuguja sie komunikacjg alternatywng - obrazkami. Hasfo
ziemniak juz jest pokazywane od kilku tygodni. Lubig na to wydarzenie czekac i bardzo chetnie smazga,
tutaj na rynku, te placki. Pomagajg rowniez przy obieraniu.

Obierac jest co, bo placki zrobiono ze 150 kg ziemniakéw. To jednak nie zniecheca podopiecznych, a wrecz jest dla
nich wyzwaniem. Wszystkich do dziatania napedza z pewnoscig cel akgji i wizja nowego osrodka. Kazdy grosz sie
liczy. Z kazdej ztotowki jestesmy bardzo zadowoleni. I tak powoli dokfadamy cegietki do budowy nowego
osrodka. Mamy nadzieje, zZe jak najszybciej sie przeniesiemy by bylo nam wygodniej i lepiej. Tak aby nasi
podopieczni mogli sie rozwijac - méwi Anna Wieczorkiewicz.

Oproécz plackéw podopieczni chwalili sie rowniez swoim stoiskiem lawendowym. W BaZanowicach mamy piekny
ogrod sensoryczny, gdzie rosnie lawenda. Motywem przewodnim wszystkich prac plastycznych jest w tym
roku lawenda. To takze pokazuje i promuje mozliwosci naszych podopiecznych - wyjasnia Wieczorkiewicz.
Dodajmy, iz jesienig podopieczni zbierajg lawende, a pdzniej suszg ja i robig z niej bukiety badz przygotowujg
zapachowe saszetki.
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