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brak zdjęcia
Cieszynianin, Piotr Kajstura (Olimp Jastrzębie/Cieszyn) zajął drugie miejsce w kategorii do 70 kg w trzecich
zawodach Polskiej Ligi Zawodowej w siłowaniu na rękę, które odbyły się 12 marca w Gdyni. 
Kajstura tradycyjnie znakomicie spisał się w bojach prawą ręka, gdzie był bezkonkurencyjny. W siłowaniu lewą ręką
uplasował się na trzeciej pozycji. 
W klasyfikacji generalnej PAL Kajstura zajmuje drugie miejsce, tracąc jedynie dwa punkty do lidera Daniela Gajdy
(Złoty Tur Gdynia). Przypomnimy, że nasz siłacz zwyciężył w inauguracyjnych zawodach oraz był trzeci w drugiej
edycji ligi. 

W Gdyni nie startował drugi z naszych reprezentantów, Łukasz Biegun. Walczący w kategorii do 78 kg zawodnik
Olimpu w ostatnim turnieju nie znalazł się w pierwszej piątce zawodów i musiał zwolnić miejsce swoim rywalom.
Pomimo tego nasz zawodnik plasuje się na piątym miejscu w klasyfikacji generalnej. 

Wyniki: Kategoria do 70 kg 

Punktacja łączna 
1. Daniel Gajda (Złoty Tur Gdynia) - 224 pkt. 
2. Piotr Kajstura (Olimp Jastrzębie/Cieszyn) - 215 pkt. 
3. Artur Olbryś (Braniewo) - 193 pkt. 
4. Konrad Krawczuk (Złoty Tur Gdynia) - 183 pkt. 
5. Piotr Bartosiewicz (POSiR Tomaszów Mazowiecki) - 173 pkt. 
6. Dariusz Groch (Wiking Nisko) - 165 pkt. 
7. Michał Kapłan (Złoty Tur Gdynia) - 161 pkt. 
8. Rafał Bartosiewicz (Złoty Lew Lębork) - 142 pkt. 

Lewa ręka 
1. Daniel Gajda (Złoty Tur Gdynia) - 119 pkt. 
2. Piotr Bartosiewicz (POSiR Tomaszów Mazowiecki) - 103 pkt. 
3. Piotr Kajstura (Olimp Jastrzębie/Cieszyn) - 96 pkt. 
4. Konrad Krawczuk (Złoty Tur Gdynia) - 90 pkt. 
5. Artur Olbryś (Braniewo) - 87 pkt. 
6. Michał Kapłan (Złoty Tur Gdynia) - 82 pkt. 
7. Dariusz Groch (Wiking Nisko) - 80 pkt. 
8. Rafał Bartosiewicz (Złoty Lew Lębork) - 71 pkt. 

Prawa ręka 
1. Piotr Kajstura (Olimp Jastrzębie/Cieszyn) - 119 pkt. 
2. Artur Olbryś (Braniewo) - 106 pkt. 
3. Daniel Gajda (Złoty Tur Gdynia) - 105 pkt. 
4. Konrad Krawczuk (Złoty Tur Gdynia) - 93 pkt. 
5. Dariusz Groch (Wiking Nisko) - 85 pkt. 
6. Michał Kapłan (Złoty Tur Gdynia) - 79 pkt. 
7. Rafał Bartosiewicz (Złoty Lew Lębork) - 71 pkt. 
8. Piotr Bartosiewicz (POSiR Tomaszów Mazowiecki) - 70 pkt. 



Kategoria do 78 kg 
1. Zbigniew Chmielewski (Armfight Piaseczno) - 238 pkt. 
2. Rafał Budzowski (Złoty Lew Lębork) - 216 pkt. 
3. Wiktor Zaklicki (Złoty Tur Gdynia) - 202 pkt. 
4. Daniel Hebel (Złoty Lew Lębork) - 182 pkt. 
5. Sebastian Winiarski (Paco Lublin) - 171 pkt. 
6. Łukasz Radomski (Złoty Tur Gdynia) - 170 pkt. 
7. Sławomir Majsner (Złoty Tur Gdynia) - 140 pkt. 
8. Dariusz Iwanowski (Złoty Lew Lębork) - 137 pkt. 

Lewa ręka 
1. Zbigniew Chmielewski (Armfight Piaseczno) - 119 pkt. 
2. Rafał Budzowski (Złoty Lew Lębork) - 108 pkt. 
3. Wiktor Zaklicki (Złoty Tur Gdynia) - 101 pkt. 
4. Łukasz Radomski (Złoty Tur Gdynia) - 91 pkt. 
5. Daniel Hebel (Złoty Lew Lębork) - 84 pkt. 
6. Sebastian Winiarski (Paco Lublin) - 81 pkt. 
7. Dariusz Iwanowski (Złoty Lew Lębork) - 74 pkt. 
8. Sławomir Majsner (Złoty Tur Gdynia) - 70 pkt. 

Lewa ręka 
1. Zbigniew Chmielewski (Armfight Piaseczno) - 119 pkt. 
2. Rafał Budzowski (Złoty Lew Lębork) - 108 pkt. 
3. Wiktor Zaklicki (Złoty Tur Gdynia) - 101 pkt. 
4. Daniel Hebel (Złoty Lew Lębork) - 98 pkt. 
5. Sebastian Winiarski (Paco Lublin) - 90 pkt. 
6. Łukasz Radomski (Złoty Tur Gdynia) - 79 pkt. 
7. Sławomir Majsner (Złoty Tur Gdynia) - 70 pkt. 
8. Dariusz Iwanowski (Złoty Lew Lębork) - 63 pkt. 

Klasyfikacja generalna PAL (po trzech zawodach) 

Punktacja łączna 
1. Daniel Gajda (Złoty Tur Gdynia) - 634 pkt. 
2. Piotr Kajstura (Olimp Jastrzębie/Cieszyn) - 632 pkt. 
3. Artur Olbryś (Braniewo) - 593 pkt. 
4. Konrad Krawczuk (Złoty Tur Gdynia) - 575 pkt. 
5. Piotr Bartosiewicz (POSiR Tomaszów Mazowiecki) - 565 pkt. 
6. Michał Kapłan (Złoty Tur Gdynia) - 316 pkt. 

Lewa ręka 
1. Piotr Bartosiewicz (POSiR Tomaszów Mazowiecki) - 327 pkt. 
2. Daniel Gajda (Złoty Tur Gdynia) - 320 pkt. 
3. Piotr Kajstura (Olimp Jastrzębie/Cieszyn) - 293 pkt. 
4. Konrad Krawczuk (Złoty Tur Gdynia) - 274 pkt. 
5. Artur Olbryś (Braniewo) - 271 pkt. 
6. Michał Kapłan (Złoty Tur Gdynia) - 156 pkt. 

Prawa ręka 
1. Piotr Kajstura (Olimp Jastrzębie/Cieszyn) - 339 pkt. 
2. Artur Olbryś (Braniewo) - 322 pkt. 
3. Daniel Gajda (Złoty Tur Gdynia) - 314 pkt. 



4. Konrad Krawczuk (Złoty Tur Gdynia) - 301 pkt. 
5. Piotr Bartosiewicz (POSiR Tomaszów Mazowiecki) - 238 pkt. 
6. Michał Kapłan (Złoty Tur Gdynia) - 160 pkt. 

Kategoria do 78 kg 
1. Zbigniew Chmielewski (Armfight Piaseczno) - 714 pkt. 
2. Rafał Budzowski (Złoty Lew Lębork) - 634 pkt. 
3. Wiktor Zaklicki (Złoty Tur Gdynia) - 616 pkt. 
4. Daniel Hebel (Złoty Lew Lębork) - 562 pkt. 
5. Łukasz Biegun (Olimp Jastrzębie/Cieszyn) - 352 pkt. 
6. Łukasz Radomski (Złoty Tur Gdynia) - 345 pkt. 

Lewa ręka 
1. Zbigniew Chmielewski (Armfight Piaseczno) - 357 pkt. 
2. Rafał Budzowski (Złoty Lew Lębork) - 310 pkt. 
3. Wiktor Zaklicki (Złoty Tur Gdynia) - 308 pkt. 
4. Daniel Hebel (Złoty Lew Lębork) - 270 pkt. 
5. Łukasz Radomski (Złoty Tur Gdynia) - 182 pkt. 
6. Łukasz Biegun (Olimp Jastrzębie/Cieszyn) - 173 pkt. 

Lewa ręka 
1. Zbigniew Chmielewski (Armfight Piaseczno) - 357 pkt. 
2. Rafał Budzowski (Złoty Lew Lębork) - 324 pkt. 
3. Wiktor Zaklicki (Złoty Tur Gdynia) - 308 pkt. 
4. Daniel Hebel (Złoty Lew Lębork) - 279 pkt. 
5. Łukasz Biegun (Olimp Jastrzębie/Cieszyn) - 179 pkt. 
6. Łukasz Radomski (Złoty Tur Gdynia) - 178 pkt.
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