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Piesi! Zadbajcie o swoje bezpieczenstwo

Data publikacji: 21.11.2024 13:55

Od poniedziatku, 18 listopada, na Slagskich drogach doszto do 19 zdarzen z udziatem pieszych, z
czego 6 to wypadki, w ktérych rannych zostato tyle samo oséb. Co istotne, az 5 z nich miato
miejsce na prawidtowo oznakowanych przejsciach dla pieszych.

Zmiana warunkow atmosferycznych wplywa rowniez na bezpieczeristwo pieszych. Fot: KPP w Cieszynie

Cho¢ jako piesi nie mozemy kontrolowac zachowania kierowcéw, to nasze decyzje mogg znaczgco wptynaé na
bezpieczenstwo. Oto kilka zasad, ktére warto pamieta¢, aby zminimalizowac ryzyko na drodze.

Pamietaj o zasadach jako pieszy

Gdy przechodzisz przez ulice bez sygnalizacji Swietlne;j:

e Korzystaj z przejs¢ dla pieszych - mozesz przechodzi¢ poza "zebrg" tylko wtedy, gdy najblizsze oznakowane
przejscie znajduje sie ponad 100 metréw od Ciebie.

e Zatrzymaj sie i rozejrzyj - upewnij sie, ze przejscie jest bezpieczne. Zawsze sp6jrz w lewo, potem w prawo, a
nastepnie ponownie w lewo.

e Badzuwazny i skoncentrowany - unikaj korzystania ze smartfona podczas przechodzenia przez jezdnie.

e Nie wbiegaj na ulice - przechodz pewnym krokiem, zachowujgc ostroznosc¢ i czujnosc.

Kierowco, pamietaj o swoich obowigzkach wobec pieszych

Kierujgcy pojazdami majg szczegdlne zobowigzania w stosunku do pieszych:

e W strefach zamieszkania pieszy ma pierwszenstwo i moze poruszac sie po catej przestrzeni.

e Na przejsciu dla pieszych pieszy ma bezwzgledne pierwszenstwo - kierowca musi ustapi¢, gdy pieszy znajduje sie
na przejsciu.

e Nie omijaj pojazdu zatrzymujgcego sie przed przejSciem - to niebezpieczne i zabronione.

e Nie wyprzedzaj na przejsciu ani tuz przed nim - to jedno z gtéwnych Zrédet wypadkow.

Dbaj o widocznos¢ - odblaski ratujg zycie
Piesi, ktorzy poruszaja sie po zmierzchu poza obszarem zabudowanym, majg obowigzek uzywac elementéw odblaskowych.

Warto jednak nosic je réwniez w dzien, niezaleznie od lokalizacji - to prosty sposéb, by zwiekszy¢ swojg widocznos¢ i
bezpieczenstwo.

Bezpieczenstwo to wspélna odpowiedzialnos¢

Kazdy uczestnik ruchu drogowego - pieszy, kierowca, rowerzysta - odpowiada za przestrzeganie przepisow i odpowiednie
zachowanie na drodze. Wzajemny szacunek, zyczliwos¢ i zdrowy rozsgdek moga zapobiec wielu tragediom.
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