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Pierwsza krew w tym roku
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Do wziecia udziatu w pierwszej w 2023 r. akcji "Oddaj krew" na skoczowskim Rynku
zaprasza Klub HDK PCK dziatajacy przy Urzedzie Miejskim w Skoczowie. Jednoczes$nie
organizatorzy zapraszajg do dotgczenia do grona honorowych dawcow krwi.
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Do oddania krwi nalezy sie przygotowac. -Przed oddaniem krwi nalezy zjes¢ lekkie Sniadanie, a w dniu
poprzedzajgcym wypic okoto 1,5-2| ptyndw. Krew jest pobierana od oséb zdrowych. - Pamietaj i sprawdz czy
wzigfes ze sobg dokument tozsamosci, bo bez niego nie bedziesz mégf oddac krwi - przypomina Klub HDK
PCK przy Urzedzie Miejskim w Skoczowie.
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