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Piernik w beczce przez 4 lata? - dawne
cieszynskie tradycje
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Pytajgc ludzi czym pachng Swieta, zdecydowanie najczesciej padnie odpowiedz
.piernikiem”. Zapach korzennych przypraw jest nieodtgczng czescig bozonarodzeniowej
tradycji. Na Slgsku Cieszyrskim pierniki réwniez goscity w domach i to juz wiele wiekéw
temu. Istniata nawet tradycyjna, cieszynska receptura na ciasto piernikowe.
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Chociaz pierniki kojarzg nam sie raczej z ludzikami, udekorowanymi lukrem, zawieszanymi na choince (taki obraz
zostat nam zaszczepiony przez popkulture), w rzeczywistosci tradycja piernikowa w regionie zagoscita znacznie
wczesniej, niz pierwsze amerykanskie, czy zachodnioeuropejskie wptywy - Piernik przywedrowaf w nasze strony
wraz z orszakiem slubnym ksiezZnej cieszyriskiej Sydonii Katarzyny von Sachsen-Lauenburg, Zony ksiecia
Wactawa Ill Adama. Ciasto piernikowe byfo w XVI wieku luksusem, na ktory mogli pozwolic¢ sobie tylko
najbogatsi, co byto spowodowane drogimi, sprowadzanymi z,, kraricow swiata” przyprawami korzennymi
- wyjasnia Wiadystaw Zagan, autor bloga Principatus Teschinensins. Wiecej na temat lokalnych tradycji
Swigtecznych mozna przeczytad tutaj.

Przez lata wyksztatcit sie nawet tradycyjny przepis na piernik cieszyrski. Przygotowanie ciasta na podstawie tej
receptury byto jednak sporym wyzwaniem - przygotowania do Swiat trzeba byto przygotowac wiele lat wczesniej -
Ciekawostka jest, Ze taki tradycyjny piernik cieszyniski, dzis juz prawie zapomniany, przygotowywany byt
na dlugo przed BoZym Narodzeniem, a dawne ksiegi kucharskie mowia, Ze ciasto piernikowe musiafto sie
kisi¢ w debowych beczkach przez 4 lata, Zzeby nabrato odpowiedniego aromatu i smaku - wyjasnia Zagan.
Niestety, przepis ten nie zachowat sie w zbiorach pisanych, jednak by¢ moze w ktéryms domu jeszcze opowiadania
o skfadnikach i odpowiednich beczkach do kiszenia ciasta przetrwaty.

IS


http://principatusteschinensis.blogspot.com/2016/12/ksiazece-swieta.html
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