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Piekne i zdrowe kompozycje kwiatowe
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We wtorek (10.08) w Domu Przyrodnika w Hazlachu dzieci dowiedziaty sie, w jaki sposob
wykorzystac rosliny, rosngce w ogrodach, czy na tgkach, do przygotowania niesamowitej
kompozycji kwiatowe;.

Warsztaty w Domu Przyrodnika to wakacyjny standard - staramy sie przekazac¢ zarowno dzieciom, jak i
dorosfym, ze natura, ziofa, sg w naszym Zyciu wazne i mozna je wykorzystac na wiele ciekawych
sposobow. Pamietajmy jednak o jednym - dobry zielarz nigdy nie zabierze wszystkich roslin z danego
obszaru. Niewazne, czy chcemy robi¢ masci, kremy, kadzidetka, napary, czy tez aranzacje kwiatowe,
wolno nam zabra¢ maksymalnie 1/3 roslin, tak aby przyroda dalej mogita sie rozwijac - wyjasnia Basia
Kuchta, zielarka z Domu Przyrodnika.

Decydujac sie na przygotowanie kompozycji kwiatowej, powinnismy przemysle¢, jakie kwiaty sie w niej znajdg - na
przyktad maki krétko po zebraniu gubig ptatki, bukiet z ich zastosowaniem nie bedzie wiec zbyt trwaty. Jezeli chodzi
o kwiaty polne, w zaleznosci od okresu, w ktérym chcemy zrobié¢ bukiet, mozemy zdecydowac sie np. na chabry,
wrotycz, nawto¢, czy wiele, wiele innych - mozliwosci jest naprawde sporo.

Jezeli zdecydujemy sie na przygotowanie kompozycji kwiatowej, warto réwniez przemysle¢, czy chcemy, aby tylko
pieknie wygladata przez pewien czas, czy zalezy nam réwniez na dodatkowych wtasciwosciach. Np. wigzanke z
dodatkiem lawendy mozemy zasuszy¢ i dtugo cieszy¢ sie pieknym zapachem, to samo tyczy sie rumianku, ktéry
dodatkowo, po wysuszeniu, moze by¢ stosowany w formie naparu.
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